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de Verviers restera dans

les mémoires. Pour la
premiére fois, la manche
phare du Challenge La Meuse
s’est déroulée sur deux jours,
avec un départ matinal a
10h30 pour I’épreuve reine.
Et méme si le record de 2024
— asavoir 4.310 participants
au total — n’est pas égalé,
I’édition 2026 n’a pas a rou-
gir. « Nous signons le record
de pré-inscriptions avec
2.750 coureurs pré-inscrits
sur le 5 et le 14 km. En tout,
3.058 coureurs ont franchi la
ligne d’arrivée sur tout le
week-end, donc Verviers a ré-
pondu présent. C’est promet-
teur pour la suite», glissait
Benoit Schoonbroodt, I'orga-
nisateur du Challenge la
Meuse, sur la ligne d’arrivée.

La 43¢ édition du Jogging

NICOLAS
EVRARD

JOGGING DE VERVIERS 2026

LE JOGGING DE VERVIERS S'OF

Avec plus de 3.000 coureurs ayant franchi la
ligne d'arrivee, le nouveau format du Jogging de
Verviers a seduit. L'organisation est fiere de l'en-
gouement autour de cette 43¢ édition réussie.

Le pari organisationnel
semble réussi tant pour les
représentants du Challenge
La Meuse que pour les autori-
tés politiques. «La soirée de
samedi, avec le 5 km, a tres

b

« C'était une trés bonne
idée de déplacer le départ
a 10h30. Les années
précédentes, nous avions
souvent des cas
d'hyperthermie aux
soins intensifs »

Michel
CARDIOLOGUE AU CHR DE VERVIERS

bien marché, on a atteint
pres de 1.000 participants. La
Kids Run a elle aussi été tres
suivie, comme toujours. Ce
dimanche, c’est I’apothéose
avec plus de 2.500 coureurs a
prendre le départ », se réjouit
Maxime Degey, le bourg-
mestre de Verviers.

UN CHANGEMENT D’HORAIRE
BIEN ACCUEILLI

«Le changement d’horaire a
été bien accueilli et a permis
de limiter les risques liés a la
chaleur. On ne pouvait pas se
permettre de ne pas réagir

N L3 -

Un défi organisationnel relevé haut-la-main. © Ogill @blik

suite aux dernieres éditions
marquées par les fortes cha-
leurs. C’était notre devoir de
trouver des solutions. »

Un point confirmé par Mi-
chel, cardiologue au CHR de

NOTRE EDITO

Une nouvelle formule gagnante pour une course
qui traverse les années sans s'essouffler

Verviers et coureur sur le 14
km : « C’était une tres bonne
idée de déplacer le départ a
10h30. Les années précé-
dentes, nous avions souvent
des cas d’hyperthermie aux

Chef d'édition adjoint

vous a leur capacité a traverser
les années sans perdre leur élan.
Le Jogging de Verviers en a encore
donné la preuve ce week-end. Pour
sa 43e édition, I’épreuve phare du
Challenge La Meuse a attiré du

on reconnait les grands rendez-

monde sur toutes ses courses, confir-
mant son ancrage dans le paysage
sportif local.

Mais cette édition aura surtout validé
un choix heureux: celui d’une for-
mule sur deux jours. Avec la chaleur
qui a pesé sur le week-end, cette ré-
partition n’a pas seulement apporté
du confort. Elle a presque changé la
donne, en évitant de concentrer tous

les efforts au moment le plus rude et
en permettant a chacun de vivre sa
course dans de meilleures condi-
tions.

Ce succes n’est donc pas seulement
celui d’une belle affluence. C'est ce-
lui d’un jogging qui sait évoluer au
bon moment, sans renier ce qui fait
sa force: une course populaire, vi-
vante et profondément verviétoise. m
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soins intensifs. Avec ce nou-

vel horaire, c’était beaucoup
plus stir et plus agréable pour
courir. Maintenir le départ a
15h30 aurait été impensable

b

« Les pré-inscriptions et les
quelques 3.000 arrivants
montrent que cette édition
est trés suivie. Verviers
et ses citoyens ont répondu
présents »

Cécile Ozer
ECHEVINE DES SPORTS DE VERVIERS

a mon sens, car il n’y a au-
cune raison de faire un jog-
ging populaire avec une tem-
pérature de 35 degrés, si ce

FRE UNE 43t EDITION HISTORIQUE !

Les services de secours renforces
ont perm|s d'éviter les gros pepins

J

n'est augmenter le risque
d’incidents pour les per-
sonnes non préparées. »

Les participants, qu’ils soient
habitués ou novices, ont ain-
si apprécié I'expérience de ce
Jogging de Verviers 2.0. Nata-
lia Marquet, originaire de
Battice, courait son premier
Jogging de Verviers: «Ce
n’était pas facileavec 14kma
parcourir et la chaleur, mais
le départ matinal a vraiment
changé la donne. Je me suis
régalée et je referai sans hési-
ter », résumait la Batticienne.

« UNE AMBIANCE UNIQUE »

Cécile Ozer, ’échevine des
Sports, insiste sur la partici-
pation populaire: «Les pré-
inscriptions et les quelques
3.000 arrivants montrent
que cette édition est tres sui-
vie. Verviers et ses citoyens
ont répondu présents pour

encourager les coureurs, ce
qui crée une ambiance
unique. » L’organisation a su
conjuguer sécurité et convi-
vialité. « Aucune situation
grave n’a été a déplorer»,
note Maxime Degey. Des ra-
vitaillements, des points
d’eau et la traditionnelle ani-
maton surla Place Verte etla
cote de Pied Vache ont ryth-
mé le parcours. A la sortie de
la fameuse cote, le club de
tennis de Heusy offrait son
bain de foule traditionnel,
qui a ravi coureurs et specta-
teurs.

Avec cette premiere édition
sur deux jours, le Jogging de
Verviers a réussi son pari:
combiner performance spor-
tive, sécurité sanitaire et festi-
vité populaire. Une formule
qui pourrait bien devenir la
nouvelle norme pour les pro-
chaines éditions. m

OGGING DE VERVIERS 2026 g

Un bilan positif. © N.E.

NICOLAS EVRARD

algré les fortes chaleurs,
" le bilan des services de se-

cours reste globalement
positif pour cette 43e édition
du Jogging de Verviers. Une
quinzaine d’interventions ont
été recensées au total. « Princi-
palement pour des insolations
et quelques foulures », résume
Maxime Degey, bourgmestre de
Verviers. Aucun incident grave
n’est donc venu ternir 1'événe-
ment. « Tout s’est globalement
bien passé », poursuit-il.
Face aux températures élevées,
le dispositif avait été renforcé.
«Nous avions gonflé les effec-
tifs, notamment aux différents
postes de secours », explique le
bourgmestre. Une organisation

qui a permis de reaglr rapide-
ment aux petits pépins rencon-
trés sur le parcours. Le change-
ment d’heure de I'événement
semble également avoir porté
ses fruits. « Cela a permis que ¢ca
se passe bien, en évitant les
gros pics de chaleur de I'apreés-
midi», estime Maxime Degey,
qui souligne aussi I'importance
de la prévention. « Je pense que
les différents messages que
nous avons fait circuler les der-
niers jours ont aussi porté leurs
fruits. »

UN POINT A AMELIORER ?

Un point devra toutefois étre
analysé lors du débriefing:
I'absence de ravitaillement sur
le 5 kilometres le samedi soir.
«Cest le sujet sur lequel on est
venu m’interpeller a plusieurs
reprises. On en parlera au dé-
briefing, afin de voir comment
on peut améliorer ¢a », indique
le bourgmestre. Le bilan reste
donc rassurant : quelques inter-
ventions liées a la chaleur, mais
une situation maitrisée par les
équipes de secours. m

« BEAUCOUP NE SERAIENT PAS VENUS S
LA COURSE AVAIT ETE MAINTENUE A 15H »

Benoit Schoonbroodt.
© Gedéon Photos

Benoit Schoonbroodt était un orga-
nisateur soulage et fier de voir ce
nouveau format du Jogging de
Verviers attirer toujours autant de
foule.

Le changement d'horaire a été
particulierement salué, compte tenu
des fortes chaleurs attendues ce
week-end. « Beaucoup de partici-
pants ne seraient pas venus si la

course avait été maintenue a 15h. Méme si la petite pluie de samedi nous
a un peu inquiétés, elle a finalement rafraichi I'atmosphere. Le départ
matinal était le choix le plus judicieux », explique Benoit Schoonbroodt.
En termes d'affluence, 'homme fort du Challenge La Meuse se dit fier de
I'engouement autour de ce nouveau format. Méme si le record d'af-
fluence n'a pas été dépassé, le chiffre de cette 26e édition est plus
qu'honorable. « Nous avions passeé la barre historique des 2.750 pré-
inscrits et on a eu 3.043 coureurs qui ont franchi la ligne d'arrivée au
total. C'est une franche réussite », sourit le Pepin.

Cette édition a également mis a 'honneur les coureurs régionaux avec la
victoire finale d'Arnaud Collard. « Je suis super content que ce soient
des participants de la région qui remportent la course. Il y avait aussi
des coureurs venus de plus loin, ce qui montre que le Jogging de Ver-
viers dépasse les frontieres de notre arrondissement », précise Benoit

Schoonbroodt. m

L.D.
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La « Kids Run » en photos

Ce samedi soir, c'était |a traditionnelle « Kids Run » qui lancait le
nouveau format de cette 43¢ édition du Jogging de Verviers. Les
enfants de |'arrondissement
verviétois se sont succédé sur des
E SUDINFO.BE dista'nces\allant de 800 metres a
1,6 kilometres. Notre photo-
Retrouvez toutes les photos de la
Kids Run du Jogging de Verviers
sur notre édition digitale

graphe Eric Muller était présent

et a capturé cette course regrou-

pant les talents de demain. m
PHOTOS : ERIC MULLER
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MARGAUX ET MANUEL :

« LA CHALEUR ETAIT HORRIBLE »

Méme si leur choix de costume semblait judicieux, Margaux et Manuel ont eu chaud, tres
chaud. Mais une belle aprés-midi ensoleillée de réconfort les attendait aprés un tel effort.

ourir en tutu était un
CChoix avisé de la part de

Margaux et Manuel
pour supporter la tempéra-
ture. Mais malgré cela, la
chaleur était bien présente
tout le long de 1’épreuve.
«La chaleur, c’était hor-
rible», lachait la jeune
femme. «On a choisi ce dé-
guisement justement parce
quil faisait super chaud.
Fallait juste mettre un petit
tutu en toile respirant,
comme c¢a, il y avait au
moins quelque chose qui
respirait sur nous ».

« CE N'ETAIT QUE DU PLAISIR »
Mais le nouveau format du
Jogging permettait aux deux
amis de profiter d'une ma-
gnifique apres-midi enso-
leillée pour récupérer de
leur effort en matinée.
«Leau était chaude aux ravi-
taillements, donc sur la fin
C’était compliqué. Mais on
est arrivés, petite biére-

Margaux et Manuel ont bravé la chaleur. © N.G.

C’est le programme », bla-
guait Margaux.

Une apres-midi plus calme
attendait Aline et sa famille
apres le jogging, elle qui a
fait les derniers meétres du
parcours accompagnée de
ses deux fils. «On va aller
manger de la tarte au riz et
boire un petit verre pour fé-
ter ca», expliquait la ma-

deuxieme fois le Jogging de
Verviers.

«Je l'ai fait 'année passée,
sous la forte chaleur aussi, et
cette année ce n’était que du
plaisir.  Jétais dans le
controle, je me suis dit que
je venais pour m’amuser et
revenir en souriant. Clest
réussil», se  réjouissait
Aline. m

Rue de la Paix, 44 - 4800 Verviers
redverviers.lameuse@sudinfo.be

maintenant. Vraiment,

man qui terminait pour la

N.G.

LE DEFI COMPLETEMENT FOU RELEVE PAR JONATHAN ET GUILLAUME

Les deux aliens ont marqué les esprits. © N.G.

Lors de la diffusion du premier match des Diables
rouges a Spixhe, Jonathan soumettait ['idée un peu
folle a son groupe d'amis de participer aux 14km du
Jogging de Verviers déquisés. Mais seuls Guillaume
et lui ont eu le cran de braver la chaleur dans cette
tenue pour le moins atypique. « La chaleur n'est
pas génante, mais ce qui est compliqué dans le
costume, c'est qu'on ne voit pas grand-chose avec

SERVICE CLIENTELE (LUN.- VEN. 8H-17H)

078/ ]5.75.75(tarif zonal)

abonnements@sudinfo.be

EDITEUR RESPONSABLE : Pierre LEERSCHOOL
REDACTEUR EN CHEF : Rodolphe MAGIS
REDACTEUR EN CHEF ADJOINT : Gaspard GROSJEAN

Rue de Coquelet, 134 - 5000 Namur www.jemabonne.be

la buée sur la visiere », lachait Guillaume, un peu
décu du manque de solidarité de ses autres amis
absents lors de la course.

UNE EPOPEE DE DEUX HEURES
Malgré le manque de visibilité a l'intérieur du cos-
tume, et la température ambiante, il n'était pas
question pour les deux aliens de baisser les bras
avant la ligne d'arrivée. « Je connais mon ami et je
sais qu'il peut courir dans n'importe quelle condi-
tion. Je savais gu'en lui langant le défi il allait le
relever, et il 'a fait dignement en se mettant méme
dans des conditions plus extrémes que moi »,
félicitait Jonathan.
Habitués de I'événement, les deux amis ne partici-
paient pas dans le but de realiser une performance,
mais plutdt pour se forger un souvenir mémorable
en duo. « Les autres années, on avait terminé en
moins d'une heure. La, on a mis deux heures, mais
I'objectif n'était pas du tout le méme », blaguait
Guillaume. m

NATHAN GILLON

AUTRES SERVICES (LUN.- VEN. 8H-17H)

08]/ 342.78.78(tarif mna‘I)J }

Avis né ques » petites

P 0
VOTRE PUBLICITE : publicite@sudinfo.be
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Arnaud Collard en surprise, Amélie Bihain
pour un 4 succes conseécutif sur le 14 km

Ce dimanche 21 juin a 10h30, pres de 2000 coureurs se sont elances

sur les 14 kilometres du traditionnel Jogging de Verviers. Une épreuve
mythique, marquée par la chaleur et son redoute passage de Pied Vache,

qui a sacré Arnaud Collard chez les hommes et Amélie Bihain chez les dames.

Les deux vainqueurs du Jogging de Verviers. © Oeil 0blik

REGIS THIBERT

toire du Hervien Ar-

naud Collard au Jog-
ging de Verviers, la manche
phare du Challenge Ia
Meuse, a déjoué les pronos-
tics. Face a lui, le favori an-
noncé, Yohan Zaradzki, ha-
bitué des podiums sur cette
épreuve, n’a pas tenu la dis-
tance et termine hors du
top 3, en finissant 5e. Une
contre-performance qui in-
tervient dans un contexte
particulier: ces derniers
jours, des tensions relayées
sur les réseaux sociaux
entre Zaradzki et Amaury
Paquet avaient alimenté les
discussions dans le petit
monde du running régio-
nal.
Sur le plan sportif, Arnaud
Collard a construit sa vic-
toire avec patience. « Avant
le départ, je savais que Yo-
han était le favori, il est en
grande forme. Moi, je re-
viens de blessure, donc je
voulais surtout m’accrocher
jusqu’a Pied Vache», ex-
plique le vainqueur. Les
deux hommes se retrou-
vaient rapidement seuls en
téte. Mais dans la célebre

chez les hommes, la vic-

cote, le scénario a basculé.
«J’ai senti qu’il n’accélérait
pas vraiment, alors j’ai pu
récupérer un peu. Ensuite,
jai vu qu’il commencait a
étre en difficulté. 13, j’ai dé-
cidé d’accélérer», raconte
Arnaud.

UNE FIN DE COURSE DIFFICILE
Dés lors, plus rien ne pou-
vait 'arréter. Malgré la cha-
leur et une fin de course
difficile, il filait seul vers la
victoire. « Sur les deux der-
niers kilometres, j’étais a la
limite, avec un point de c6-

b b

« Gagner ici, a Verviers,
c'est spécial.
Ceest une course mythique
dans la région »

Arnaud Collard
VAINQUEUR DU JOGGING DE VERVIERS

té. Mais gagner ici, a Ver-
viers, C’est spécial. C’est une
course mythique dans la ré-

gion. »
Derriére lui, Loic Parmen-
tier signe une solide

deuxiéme place pour sa pre-
miére participation. Il finit
devant Simon D’Hoore.
Chez les dames, Amélie Bi-
hain continue d’impression-
ner. Déja victorieuse lors
des trois dernieres éditions,
elle s'impose une nouvelle
fois, au lendemain d’un 800
metres couru en 2’12, soit
son record personnel. Un
enchalnement peu com-
mun.

«Ce qui me fait plaisir, c’est
de voir que malgré mon en-
trainement orienté vers le
800 et le 1500 meétres, j'ar-
rive a performer sur des dis-
tances plus longues», sou-
ligne-t-elle.

Consciente des exigences du
haut niveau, Amélie insiste
sur 'importance du travail
foncier. «Je dois garder un
volume d’au moins 80 kilo-
metres par semaine, avec
du vélo en complément.
Cest ca qui me permet
d’étre performante aujour-
d’hui. »

Derriére elle, Manon Lam-
botte et Iréne Tosi com-
pletent le podium dune
édition encore une fois mar-
quée par 'engouement po-
pulaire et des conditions
éprouvantes. m

QUENTIN LETOR ET SOFIA RADOUANI
SIMPOSENT SUR LE 5 KILOMETRES

Suite au nouveau format, c'est bien ce samedi 20 juin que les
rues de Verviers ont accueilli les coureurs a l'occasion du 5
kilometres du Jogging de Verviers. Une édition particuliere, mar-
quée par une grande nouveauté : pour la premiere fois, I'événe-
ment se déroule sur deux jours. Mais malgré ce changement, une
constante bien connue a Verviers est venue corser la compéti-
tion : la chaleur, encore bien présente a 20 heures, rendant la
course particulierement éprouvante.
Chez les hommes, la surprise est venue de Quentin Letor. Peu
connu dans le monde de la course a pied, le triathléte du club
d'Oupeye a créé la sensation en simposant. « Javais déja partici-
pé a la course I'année derniére. J'avais terminé 4e au pied du
podium. Mon objectif était de finir sur la boite cette année. Avec
cette victoire, c'est chose faite », expliquait-il.
Sa progression est impressionnante : il améliore son temps d'une
minute en seulement un an. « C'est un temps que je pensais faire
sur plat, et Verviers n'est pas tres plat », ajoutait-il. Ancien na-
geur de compétition, il pratique le triathlon depuis cing ans et
enchaine directement avec d'autres objectifs, notamment avec des
compétitions prévues prochainement a Braine et en France.
Il simpose devant Marius Jacquemin, relégué a une vingtaine de
secondes, et Théo Straet vient compléter le podium.
Chez les dames, Sofia Radouani a une nouvelle fois confirmé son
statut. Déja victorieuse par le passé, la jeune Verviétoise simpose
cette année en 18 minutes et 51 secondes, signant au passage
son meilleur chrono sur ce parcours. « Je suis contente, car je
suis partie moins vite que f'année derniere et jai vraiment bien
fini », confiait-elle a I'arrivée, visiblement satisfaite de sa gestion
de course. « Ce n'est pas la premiere année que je gagne, mais
jai réalise mon meilleur temps ici. Je suis vraiment contente de
gagner ici. » m

R. THIBERT

Premiére victoire a Verviers pour Quentin Letor. © Eric Muller
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Felice Mazzu débarque a I'AS Eupen

L'AS Eupen tient son nouvel entrai-
neur principal. Le club germano-
phone a, en effet, officialisé Iarri-
vée de Felice Mazzu ainsi que de
son staff.

LOIC DAKSKOBLER

voilions vendredi dernier,

I'AS Eupen a trouvé son
nouvel entraineur en la per-
sonne de Felice Mazzu. Le
club germanophone a officia-
lisé l'arrivée de Felice Mazzu
comme nouvel entraineur
principal ce lundi. Un nom
qui parle forcément aux ama-
teurs de football belge, tant le
technicien carolo dispose
d'une solide expérience au
plus haut niveau national.
Figure expérimentée et tres
respectée du football belge,
Felice Mazzu apporte avec lui

comme nous vous le dé-

La venue de Felice Mazzu est officialisé au Kehrweg. © BELGA

une connaissance approfon-
die du football national. Au
cours de sa carriere d’entrai-
neur, il a déja prouvé sa capa-
cité a construire des équipes
compétitives et soudées.

Il a notamment dirigé plu-
sieurs clubs évoluant au plus
haut niveau du football belge,
dont I'Union Saint-Gilloise, sa-
crée championne de Challen-

COURSE A PIED — CHALLENGE LA MEUSE

ger Pro League en 2020-2021,
ainsi que le KRC Genk, vain-
queur de la Supercoupe de
Belgique en 2019-2020.

Le nouveau coach eupenois
peut également se targuer
d'un palmares individuel im-
portant. Il a été nommé « En-
tralneur belge de la saison»
en 2021-2022, a remporté le
Soulier d’or belge des entrai-

neurs et le Prix Raymond Goe-
thals en 2017 et 2021, ainsi
que le Prix Guy Thys en 2021-
2022.

DAMIEN MARCQ DANS LE STAFF
Aux cotés de Felice Mazzu, le
staff de 1'équipe premiere se
composera de Jérdme Patris
comme entraineur adjoint,
Damien Marcq comme colla-
borateur technique, Thibaut
Meyer comme préparateur
physique et Enzo Donis
comme analyste vidéo et en-
traineur des phases arrétées.
La nomination de I'entraineur
des gardiens sera, elle, confir-
mée et annoncée ultérieure-
ment.

Larrivée d'un entraineur ex-
périmenté comme Felice Maz-
zu prouve les ambitions du
club eupenois de retrouver la
D1A au plus vite. m

RETOUR REUSSI POUR LES DEGUISEMENTS
AU JOGGING DE VERVIERS 2026

Thierry et ses amis ont parcouru les 14 km du Jogging de Verviers deguisés en pizzaiolos et ac-
compagnes de Vespa. Un défi compliqué en apparence, mais pas pour ces traileurs bien entrainés.

G

CHALLENGE
LA MEUSE

NATHAN GILLON

14 km du Jogging de

Verviers. En effet,
Thierry et ses amis de
I’Amicause Toujours ont
choisi pour l'occasion des
déguisements bien particu-
liers, avec les accessoires
assortis.
«Il'ya 15 jours, on a eu la
chance de participer a la
Champenoise, une course
du coté d’Epernay. Et le

L ’Italie s’est invitée aux

theme qu’on avait choisi
C’était les pizzaiolos. On a
remporté le prix général, et
on s’est dit pourquoi pas
reconduire cela au Jogging
de Verviers», déclarait
Thierry au volant de sa
Vespa.

« UNE BELLE REUSSITE POUR
TOUS LES MEMBRES »

Avec les fortes chaleurs, ce
choix semblait plutdét com-
pliqué a assumer, d’autant
plus qu’il fallait transpor-
ter les motos et les pizzas
tout le long du parcours.
Pourtant, il n’en était rien
car les coureurs étaient tres
bien préparés et avaient
pris toutes leurs précau-
tions. «On peut com-
prendre que certains se tra-
cassent, mais nous
sommes des grands trai-
leurs, donc nous avons
I’habitude de gérer I’effort.
On s’est hydraté en respec-
tant les regles de sécurité
ce matin. Fruits, 1égumes,
un peu d’eau sur le trajet,

et avec ¢a on arrive frais a
I’arrivée », expliquait
Thierry.

Habitués de I’événement,
le groupe de coureurs a a
nouveau amusé le public
avec leurs accoutrements
si spéciaux, de quoi rendre

Des pizzaiolos au jogging de Verviers. © N.G.

cette édition mémorable
pour eux. « C’est une belle
réussite pour tous les
membres de cette équipe.
Bravo aux petits gars de
I’Amicause », concluait
Thierry, un grand sourire
aux lévres. m
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BOXE

AMAURY MASSENAUX : « J'Al PROUVE QUE
J'AVAIS MA PLACE SUR LA LISTE EBU »

Oppose a [ltalien Mohammed Graich lors du gala international de boxe a Herstal, le Baelenois Amaury Massenaux
sest imposé aux points au terme d'un combat difficile.

TOM GEURDE

aller la chercher. Ce

week-end, le Baelenois
combattait lors du gala de
boxe international organisé a
Herstal. Face a I’ltalien Mo-
hammed Graich, le boxeur
d’Essalem Verviers s’est impo-
sé aux points et décroche ainsi
une 16e victoire en carriere.
Un succes qui a forcément une
saveur particuliere. «Le com-
bat s’est bien passé. C'est un
soulagement. Au final, la vic-
toire est la. Elle a été vraiment
difficile a obtenir. Jai d
m’employer dans tous les
rounds », confie Amaury Mas-
senaux.
Le Baelenois estime avoir pris
le dessus des les premiéres re-
prises, sans jamais pouvoir
vraiment faire plier son adver-
saire. «II était tres dur et tres
technique. Il ne voulait pas
fléchir. Le mi-combat était
plutot bien équilibré. »

Amaury Massenaux a di

UNE CHALEUR ETOUFFANTE

La fin de combat a méme été
délicate pour le boxeur régio-
nal, touché au début du hui-

e

Une victoire supplémentaire pour Amaury Massenaux. © B

tiéme round. « J’ai pris un gros
coup et celui-ci m’a mis mal.
Par conséquent, j’ai tourné et
récupéré pour terminer le
combat car je savais qu’il ne
restait quun round. Clest
dommage car, a la base, je
voulais finir fort. »

COURSE A PIED — JOGGING DE VERVIERS

Mais cela n’entache en rien sa
victoire face a un boxeur de
qualité. «Je suis d’autant plus
content de m’étre imposé, car
mon adversaire est sur la liste
EBU pour le titre européen. 11
est solide. Beaucoup pensaient
que je n’avais plus ma place

sur la liste. Jai prouvé le
contraire. »

Pour arriver prét, Amaury
Massenaux avait pourtant mis
toutes les chances de son coté.
«Jai fait une prépa solide
grace a mes entraineurs et mes
partenaires de sparring. Elle a

« On cherchait a faire rire les gens !

A coté des coureurs venus pour
performer, il y a des groupes
d'amis qui participent pour prendre
du plaisir mais également pour
amuser le public et les autres par-
ticipants présents au Jogging.

NATHAN GILLON

rie-médiatrice de Ver-

viers ont décidé de par-
ticiper a la 43e édition du
Jogging de Verviers, non
pas pour battre des records,
mais plutdt pour amuser la
galerie. Pour cela, ces der-
niers étaient habillés avec

cinq amis de l'unité Ma-

Cing amis venus pour le plaisir. © LD.

des t-shirts similaires, avec
I'intitulé « Marie-med TV ».
IlIs ont couru les 14 km en
transportant une fausse ca-

méra et une perche, tout
en donnant le sourire aux
spectateurs et autres partici-

pants. «Clest plus facile
quand on le fait a la rigo-
lade», lachait I'un du

groupe. « Le Jogging de Ver-
viers, il faut le prendre a la
blague », surenchérissait un
autre.

« TERMINER ENSEMBLE »

Le fait d'étre déguisés,
meéme si C’était plutdt so-
brement, avait pour effet de
récolter les encouragements
des spectateurs lorsque le
groupe d’amis passait. De

quoi les motiver pour bra-
ver la chaleur et la difficul-
té du parcours. Et quand ce
n’était pas le public, c’était
entre eux qu’ils s’encoura-
geaient. «Quand un de
nous avait un peu plus de
mal, on allait le rechercher,
et ainsi de suite », déclarait
un membre du groupe.

«On s’en foutait de la per-
formance. Le plus impor-
tant était de terminer tous
ensemble en faisant un
maximum de blagues et en
ayant fait rire les gens sur
le coté.» Objectif accompli
donc pour ce groupe d’amis

été longue et dure.» Mais la
chaleur a compliqué sa soirée.
«Je ne pensais pas qu'elle al-
lait autant m’impacter. J’ai im-
médiatement senti que je ne
récupérais pas comme d’habi-
tude et que j’étais étouffé. En-
core bien que ma préparation
m’a permis de récupérer entre
les rounds. Mais les conditions
étaient les mémes pour mon
adversaire. »

Place désormais au repos.
Amaury Massenaux veut lais-
Ser son corps récupérer et pro-
fiter de sa famille avant de
penser a la suite. « Je prendrai
la meilleure opportunité qui
se présentera. Si je peux étre
reclassé dans la liste EBU, je ne
serai pas contre. Mais je ne me
mets pas de pression. Je suis
déja content de tout ce que j'ai
accompli dans la boxe. Désor-
mais, ce n’est que du bonus. »
Le Baelenois retient aussi la
réussite du gala, organisé mal-
gré la chaleur. « C’est toujours
au top quand c’est la GMG qui
organise. Il y avait beaucoup
de monde et ¢ca m’a boosté. Je
n’avais pas envie de décevoir
le public, mes supporters et
mes proches. » m

»

qui a eu le mérite de don-
ner le sourire a tout le
monde malgré les fortes
chaleurs. m

CHALLENGE
LA MEUSE



