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COURSE A PIED

Amaury Paquet remporte le
Jogging de Bruyeres, Timo Kiipper
s'impose au Jogging de Paques

Ce week-end, le Challenge La Meuse était au rendez-vous avec deux manches en deux
jours. La premiere, le Jogging de f'école communale de Bruyeres, a été remportée par
Amaury Paquet et la 2e, le Jogging de Paques a Eupen, a vu Timo Kipper lemporter.

Amaury Paquet s'est encore imposé. © Laurine Beghon

TOM GEURDE

Paques chargé pour le

Challenge La Meuse
qui comptait deux
manches. La premieére, qui
était le Jogging de I'école
communale de Bruyeéres, se
disputait vendredi soir. Sur
la distance de 8,6 kilo-
metres passant par des che-
mins et des routes, la
course au profil légerement
vallonné a rassemblé plus
de 300 personnes.
Parmi tout ce beau monde,
cest Amaury Paquet qui
s’est imposé en 29 minutes
et 4 secondes. Il devancait
Clément Weber de 56 se-
condes. Gautier Xhonneux
s’est empressé de terminer

c’était un week-end de

le parcours en 30 minutes
et 38 secondes afin de pou-
voir monter sur la derniere
marche du podium.

Chez les dames, Julie Char-
lier a devancé ses concur-
rentes pour l'emporter en
36 minutes et 19 secondes.
Derriere elle, Fanny Ylieff
et Zoé Dony se suivaient de
peu. Elles ont respective-
ment bouclé la distance en
38 minutes et 6 secondes et
38 minutes et 18 secondes.
Le samedi, c’était au tour
du Jogging de Paques a Eu-
pen d’avoir lieu. Celui-ci a
également rencontré un
franc succes avec 417 cou-
reurs qui ont bouclé le par-
cours de 15 kilometres. Les
joggeurs ont di passer par
des chemins, des routes,

des bois et des sentiers.
Sur cette épreuve, Timo
Kiipper a pris le meilleur
sur tout le monde et a ga-
gné en 52 minutes et 35 se-
condes. Son dauphin était
Fabian Rahn. Il a terminé
les 15 kilometres en 53 mi-
nutes et 44 secondes, soit
11 secondes plus tot quAn-
dreas Keil-Forneck, le troi-
siéme.

Chez les dames, Romy
Schroder a décroché les
lauriers apres 1 heure, 5
minutes et 55 secondes
d’effort. Elle terminait ainsi
devant Jana Echterhoff qui
a complété le parcours en 1
heure, 6 minutes et 47 se-
condes. Francois Muller fer-
mait, elle, le podium en 1
heure, 8 minutes et 14 se-

condes.
Le vendredi 10 avril a
19h30, le Challenge Ia

Meuse fera escale a Pepins-
ter pour le Jogging du foot
de Soiron. La distance de
celui-ci sera de 10 kilo-
metres. Il passera par des
chemins et des chantiers et
sera légérement vallonné.
Le départ sera donné de-
puis le terrain de foot de
I'AC Soiron. L'année der-
niere, 320 personnes
avaient participé a ce jog-
ging. m

CHALLENGE
LA MEUSE

BASKET FEMININ — REGIONALE 1

Aprés avoir cru a une victoire
facile, Herve-Battice a di tout
donner pour simposer

Herve-Battice réussit le 2 sur 2 at-
tendu méme si la premiére période
a vu le groupe se relacher trop tot
et remettre la lanterne rouge dans
le bon sens. Mais la victoire est
nette et positive.

GANSHOREN BASKET ........... 54

RBC HERVE-BATTICE ... .. ... .. .. 98
Intermédiaires : T7-25, 24-26 (41-49), 14-30 (55-79), -1
Herve-Batice : Pleyers 4 Remacle 18, Collignon 0, Vanaubel 13,
Poussart 12, Bonvaisin 26, Lizin 12, Antoine 13.

DIDIER DELMAL

de Herve-Battice se

sont donné rendez-
vous dans les installations
de Ganshoren poury défier
les dernieres de la hiérar-
chie. Une semaine apres
avoir pris la mesure de
Ganshoren, méme bilan
que les Bruxelloises, les
Fromageres devaient affi-
cher un autre visage, plus
conquérant. D’autant plus
que les locales venaient de
perdre presque toutes leurs
joueuses cadres et n’ali-
gnaient plus que des U19 et
U1e.
Et cette rencontre débutait
pied au plancher pour les
troupes d’Arnaud Pinte qui
faisaient directement +10
en utilisant a merveille la
puissance de Bonvoisin, au-
teure de 11 des 15 premiers
points de I’équipe. «Mal-
heureusement, je pense
que certaines filles ont cru
trop tot que la cause était
entendue et n’ont plus joué
en défense. Se disant que
I’avance allait naturelle-
ment continuer a augmen-
ter alors que nous conti-
nuions a marquer », grom-
melait un Arnaud Pinte
voyant alors le marquoir
s’emballer, les  deux
équipes enchainant les pa-
niers. Ainsi, alors que Lizin
puis Remacle se mettaient
en action, les Bruxelloises
allaient claquer des paniers
a trois points. Déja reve-
nues a 17-23 au terme du
premier quart, elles al-
laient méme recoller. «J’ai
dt prendre un temps mort
pour fustiger I’équipe et
changer la dynamique »,
continuait Arnaud Pinte.

Dés vendredi, les dames

Hervejﬁaﬂice s'est fait peur. © P.Pi.

Ne commettant que 3
fautes sur les 30 premiéres
minutes, Herve-Battice ne
mettait pas la densité phy-
sique  nécessaire  pour
contrer les jeunes locales.
« Elles évoluaient sans pres-
sion, se battant sur tout et
prenant leurs options. Libé-
rées, elles ont vraiment
commencé a nous faire
mal. On le voit, dans cette
division, manquer de res-
pect a 'adversaire est dan-
gereux. Heureusement, sur
les 4 dernieres minutes de
la premiere période, nous
avons remis un coup d’ac-
célérateur pour virer en
téte. »

41-49 avec Antoine et Lizin
pour relancer la machine
avant un passage aux ves-
tiaires ou Arnaud Pinte re-
mettait I’église au milieu
du village. «Je me suis ef-
fectivement énervé car
nous valions mieux que ce-
la. D’un point de vue bas-
ket mais aussi de I'attitude.
Heureusement, le groupe a
compris. Nous avons été
meilleures qu’a Neufcha-
teau et j’ai vu les filles re-
faire les efforts en seconde
période (23-49). Les filles
ont alors fait le travail. Bra-
vo a elles. Je sais que les cir-
constances ne sont pas
idéales mais, quand nous
avons joué avec notre jeu,
nos valeurs et notre appli-
cation, nous avons montré
que nous étions supé-
rieures. » m



