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Patrick Simonis
(Charneux) sen est
allé a b8 ans

Le RFC Charneux pleure I'un
de ses plus fideles servi-
teurs : Patrick Simonis s'en
est en effet allé a 58 ans.

« C'est a un monument du
club que la vie nous oblige a
dire adieu et nous avons le
cceur en miettes », peut-on
lire sur la page Facebook du
club. Il faut dire que Patrick
Simonis a vraiment marqueé
I'histoire d'un club au sein
duquel il a endossé quasi-
ment tous les roles possibles.
Ainsi, apres avoir été joueur
(chez les jeunes et en 1°),
Patrick Simonis est devenu
entraineur dans les équipes
de jeunes du club, puis il a
coaché la 1° durant 2 ans.
«'Sim’ aura par la suite
intégre le comité du club et
aura donné, sans compter,
tout son temps pour le
fonctionnement de notre club
pendant de longues années. »
A sa famille et ses proches,
la rédaction sportive de La
Meuse Verviers adresse ses
plus sincéres condoléances.

COURSE A PIED — CHALLENGE LA MEUSE

Castermans remporte les 4 Cimes

Pres de 3.400 participants se sont retrouvés ce dimanche pour affronter les & courses
proposees lors de cette édition des 4 Cimes du Pays de Herve. Un nombre record
de participants montrant f'enthousiasme porte a cette édition 2024.

CHALLENGE
LA MEUSE

REGIS THIBERT

33,5 kilomeétres des 4

Cimes, c’est Vincent Cas-
termans qui S’est imposé
dans un chrono superso-
nique de 1 heure et 53 mi-
nutes. Une course maitrisée
de bout en bout. « Tout s’est
passé comme prévu. J’ai atta-
qué au fort dAubin. Je me
suis retrouvé seul a ce mo-
ment-la. Je suis fier de rega-
gner ici aprés ma victoire en
2018. Cest un nouveau re-
cord personnel. Je me sens
bien entouré par mon coach
Bruno et mon frere; c’est
aussi leur résultat. »
Quelques instants plus tard,
C’est Antoine Dumoulin qui
a franchi la ligne en
deuxiéme position. Cet ath-
lete de 33 ans encore peu
connu court depuis 6 ans.

Sur la mythique course de

«C’est une place et un chro-
no inespérés pour moi. »
Cest l'athlete de 1'USBW,
Thibault De Rijdt, qui ter-
mine sur la derniere marche
du podium, réalisant ainsi le
méme résultat qu’en 2023.
Le vainqueur sortant, Julien
Dethier finit 4e, au pied du
podium.

IRENE TOSI S'IMPOSE

A NOUVEAU

Du c6té féminin, Iréne Tosi a
remis le couvert cette année
en remportant une nouvelle
fois la course. Seulement
quelques semaines apres un
excellent marathon, elle a su
retrouver la forme pour I'oc-
casion. « J’ai su étre en forme
ce dimanche. Tout s’est bien
passé jusquau 2le Kkilo-
metre, ou j’ai commencé a
avoir des crampes aux mol-
lets a cause des montées et
des descentes. J’ai di gérerau
mieux pour finir. Mon temps
est moins bon que I'année
passée en partie a cause de
ces douleurs, mais je suis
contente de gagnerici. »

La deuxiéme position est ac-
quise par une revenante en
la personne de Florence De
Cock. Ecartée durant long-
temps de la course a pied a
cause de blessures, elle signe
une excellente performance.
Deux semaines apres la mort
de son papa, cette perfor-
mance est une vengeance sur

Enormément de monde au départ des 4 Cimes ce dimanche. ® Gédéon Photos

la vie. « Je ne m’attendais pas
a finir 2e. Je suis venue un
peu en touriste. Je suis partie
prudemment et j’ai su finir.
J'y suis arrivée. »

Delphine Thirifays a franchi
la ligne en 3e position dans
un chrono de moins de 2
heures et 30 minutes. Son ob-
jectifest donc atteint, elle qui
vise une belle performance a
Olne-Spa-Olne.

CLEMENT WEBER

REMPORTE LES 2 CIMES

Sur les 2 Cimes, c’est Clé-
ment Weber qui a su tirer
son épingle du jeu au milieu
des 2.000 partants. Devenu

récemment peére de famille,
sa participation n’était pas
prévue. «Je devais faire le
marathon d’Eindhoven,
mais mon petitde 1 mois et 2
semaines a changé les plans.
Voila ce qui explique ma pré-
sence ce dimanche. Je suis
content d’étre ici et d’avoir
gagné. »

11 a franchi la ligne avec son
fils dans les bras. Une image
forte, assurément. Stéphane
Koninckx a pris la seconde
place a seulement quelques
secondes. Du coté féminin,
c’est Manon Lambotte qui
emporte a  nouveau,
comme en 2023. m

Antoine Reul remporte le Jogging de nuit de Dolhain

’est une 4le édition
Créussie pour le Jogging

de nuit de Dolhain. Di-
manche soir, ce sont Antoine
Reul chez les hommes et
Maureen Kramer chez les
dames, qui se sont imposés
lors de cette manche noc-
turne du Challenge lLa
Meuse.
Ils étaient plus de 1.000 parti-
cipants a fouler les routes de
Dolhain ce dimanche soir
pour le Jogging de nuit du
village. Une 41e édition re-
cord, donc. Pour rappel, ils

étaient 900 au départ de
I’édition précédente de cette
manche nocturne du Chal-
lenge.

Et pour cette édition 2024,
c’est Antoine Reul qui s’est
distingué en terminant les 7
kilometres en 20 minutes et
53 secondes. I’athleéte du RFC
Liege Athlétisme conserve
ainsi son titre de vainqueur
acquis 'année derniere.
Brice Degey termine juste
derriere avec 13 secondes de
retard sur le grand vain-
queur alors quAntoine Duvi-

Antoine Reul. © Gédéon Photos

vier prend la 3e place du clas-
sement avec un temps de 21
minutes et 45 secondes.

Chez les dames, c’est Mau-
reen Kramer qui I'emporte
grace apres avoir bouclé le

parcours en 24 minutes et 45
secondes au terme d’un duel
acharné avec Caroline Baudi-
net qui termine... a une se-
conde de la Hervienne! Ma-
rie Vandormael complete le
podium féminin avec un
temps de 24 minutes et 59 se-
condes.
IIn’y aura pas de manche du
Challenge La Meuse cette se-
maine, la prochaine épreuve
est prévue le vendredi 22 no-
vembre avec la Corrida d’hi-
ver de Herve. m

L.D.



