JOGGING Plus de 600 coureurs é

« Jaimerais trouver un 10 km sur route, aux Pays-

Bas a la fin du mois de mars pour tenter d'y
réaliser un bon chrono. » Thibaut FUDVOYE, qui a
pris la 2° place du jogging Kineo fitness

Gros succés pour le
jogging Kineo fitness,
samedi aprés midi a
Heusy. Notamment
sur le trail, qui fétait
sa premiere édition.

u monde, beaucoup de
D monde ce samedi apres-
midi sur les hauteurs
heusytoises. Le jogging Kineo
fitness, troisieme manche du
challenge I’Avenir, a une nou-
velle fois fait le plein. D’autant
plus quil était, pour la premi-
ree fois cette année, accompa-
gné d'un trail de 1gkm. Sur le
parcours proposé par Jordi
Stollengerg et son équipe, as-
sez roulant dans sa premiere
partie, avant une fin de tracé
plus escarpée, c’est Luc Michel =
qui s’est imposé en thry’38” S o ” o
(14, 7km/h de moyenne). o :
Maxime Remacle et Tom Se- . T : e i 3 e
rwy complétaient le podium. == e s -

Sur le jogging de 7,7 kilome- | s s ; . _ ;
tres, on retrouvait la locomo- | =% ol A ha
tive Nicolas Schyns aux avant- ; .
postes.Il n’a jamais été revu.
Derriere lui, le duo d’athletes
du RCA Spa Thibaut Fudvoye-
Ludwig Lefebvre. Avant que ce - A ke =l o :
dernier, a court de rythme, ne i B Ty .-""I
doive reculer dans la hiérar- K R I o o ;
chie. Thibaut maintenait pour et AT e = i
sa part le cap pour accrocherla Bt iR Eacae s ST LS R e S R Rl T PR i rf
deuxieme place a une minute i e gt B Do
pile du vainqueur. Michaél
Castermans, le frere de Vincent
(qui a pour sa part couru en de-
dans), suivait a 25 secondes.

« Cest la premiere fois que je
m’alignais sur ce parcours, nous
expliquait le deuxieme de la
course, Thibaut Fudvoye. Les
quatre  premiers  kilometres
étaient assez roulants, avant une
fin de course plus difficile Le
rythme imposé par Nicolas
Schyns était vraiment trop
élevé. » Récent 7¢ du jogging de
la Saint Sylvestre, le Sprimon-
tois s’est fixé un petit objectif
pour la fin du mois de mars.

« Jaimerais trouver un 10 km
sur route, aux Pays-Bas, pour ten-
ter de réaliser un bon chrono. »
Tout cela sans se prendre la
téte, évidemment...

Particularité du jogging Ki-
néo fitness, un joli buffet su-3
cré-salé attendait les partici-
pants a l'arrivée. Une initiative &
plutdt sympa qui avait le don £
de ravir les sportifs les plus Malgré les chutes de neige, Lluc Michel a le sourire. Et pour cause, il Un vrai chevalier sur les hauteurs verviétoises. Il fallait un peu Iétre
gourmands. B N.B. est en téte du trail, qu'il finira par gagner. pour courir sous la neige.

—

.| Eva Hensenne méne la
danse, mais attention, Ia
poursuite s'organise.
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) Heusy, avec un 1 trail reussi

‘m 3 8 1 joggeurs a larrivée du jogging

Kineo Fitness, ce samedi a Heusy.

227 traileurs ont quant a eux bouclé le parcours
de 19 kilométres qui leur était proposé.

93WINANDY GUY 34:15:00 | 189 HALLEUX ERIC 39:40:00 | 285 MARCHAL AMAURY 44:11:00
CLASSEMENT 94BRAGARD GAUTHIER 34:16:00 | 190 ABSIL STEPHANE 39:48:00 | 286 CHUMINH 44:23:00
JOGGING KINEO FITNESS (HEUSY) 95 DONNEAU BENOIT 34:17:00 | 191 DOUCET MICHAEL 39:52:00 | 287 CORMAN MICHAEL 4431:00
11/02/2017-7,7KM 96 WEUSTEN CEDRIC 34:18:00 | 192 DOSSERAY VINCENT 39:54:00 | 288 BLOEMEN VALENTINE 443200
1SCHYNS NICOLAS 25:02:00 | 97 LAPAILLE DANIEL 34:19:00 | 193 LARBUISSON JESSICA 39:55:00 | 289 JEMINE XAVIER 44:47:00
2 FUDVOYE THIBAUT 26:02:00 | 98 REENAERS THOMAS 34:24:00 | 194WILMOT ANNE 40:01:00 | 290 SERVAIS JUSTINE 445700
3 CASTERMANS MICHAEL 262700 | 99 KEYDENER ARNAUD 34:25:00 | 195 DECROUPETLUC 40:03:00 | 291 STAELENS JONATHAN 45:03:00
4 MARQUET JORDAN 26:45:00 | 100LEONNARD KEVIN 34:30:00 | 196 MAGNETTE YVES 40:06:00 | 292 VANDEN EYNDE PASCAL 45:16:00
5 MERCENIER ADRIEN 26:47:00 | 101 BRUNDSEAUX FLORIAN 34:32:00 | 197 PLOEMMEN JANINE 40:11:00 | 293BIPBIP 4521:00
6 DUBOIS SAMUEL 26:54:00 | 102BOGAERT CHARLY 34:36:00 | 198 MASSIN OLIVIER 40:14:00 | 294BOURGARD GREGORY 45:22:00
7 LEFEBVRE LUDWIG 57:06:00 | 103 STASSEN RENAUD 34:40:00 | 199 ANDRIEN TONY 40:15:00 | 295LOUKIANADIA 45:26:00
BWIERTZ XAVIER 718:00 | 104 MALENGREAUX FREDERIC 34:42:00 | 200BISSOT MICHEL 40:17:00 | 296 FRANSSEN RANDY 45:33:00
9BREUER GUILLAUME 2800:00 | 105 STELLAJEROME 34:43:00 | 201 DELEDICQUE JEAN LUC 40:23:00 | 297 LEJEUNETIFFANY 45:41:00
10 BARTHOLEMY THIERRY 28:04:00 | 106INCONNUINCONNU 34:44:00 | 202 PIRARD PHILIPPE 40:27:00 | 298 NAVAUX ALEXANDRA 45:59:00
11DUPUIS GAETAN 28:23:00 | 107 PISCART FRANCOISE 34:46:00 | 203 BURLEON QUENTIN 40:31:00 | 299LABEDZ JONATHAN 46:06:00
12 VAN EMELEN GILLES 28:26:00 | 108 PAGGEN RAPHAEL 34:47:00 | 204THISSEN JORDAN 40:33:00 | 300 LORQUET DELPHINE 460700
13VERVIER ARNAUD 28:28:00 | 109 MAGAIN FRANCOIS 34:50:00 | 205BRUTINEL MURIEL 40:37:00 | 301SERVAIS MAHAUT 46:09:00
12 DUMOULIN MAXIME 28:33:00 | 110DORTU CLEMENT 34:50:00 | 206 V0SS JEAN-LOUIS 40:39:00 | 302 COLLIGNON SABRINA 46:10:00
15 HENRARD CEDRIC 29:10:00 | 111 AGNOLIPIERRE 34:51:00 | 207 MENNICKEN ROGER 40:43:00 | 303 DEWAIDE LAURENCE 46:11:00
16 DEBROUX SEBASTIEN 29:13:00 | 112MEYS CLAUDE 34:53:00 | 208 DIRICK JULIEN 40:44:00 | 304 VANDEBERG PAUL 461200
17 DENOOZ DANIEL 29:18:00 | 113 NOLS FRANCOISE 34:55:00 | 209 JONLET LIONEL 40:49:00 | 305 QUERINJEAN CHRISTOPHE 46:16:00
18 DELCOUR PHILIPPE 919,00 | 114PLOEMMEN JEROME 34:58:00 | 210 SUAREZ ALVAREZ MELVIN 40:51:00 | 306 LEUSCH MARGAUX 46:18:00
19 HERZET FREDERICK 99:22:00 | 115 KILESSEREMI 35:02:00 | 211ELBALDIFATIHA 40:55:00 | 307HANSENNE JESSICA 46:20:00
20 DEMONCEAU JEAN LUC 29:27:00 | 116 AVERMAETE SAMUEL 35:02:00 | 212 CIARNIELLO FREDERIC 40:56:00 | 308 LAHAYEVANESSA 46:21:00
51 KALKNILS 59:33:00 | 117 COPPESIGRID 35:09:00 | 213 DAELEN VINCENT 40:59:00 | 309 RAJAONANANJA 46:27:00
32 DEJALLE GAETAN 9937:00 | 118 MARCHAL CEDRIC 35:13:00 | 214 BERTRANG JULIEN 41:00:00 | 310 CULOTALEXIS 46:45:00
33 HERMANNS PETER 59:43:00 | 119PONSANNE 35:19:00 | 215 MOREAU PATRICE 41:04:00 | 311 ROUFOSSE BENOIT 45:45:00
28 SWARTENBROUCKXVIN. 595400 | 120 WAERTS ALAIN 35:2000 | 216 TIMMERMAN DAVID 41:08:00 ggngLé"'isFﬁf&i"E'c jgiggg
25 LOCHT MICHEL 29:57:00 | 121 DETHIER GAEL 35:23:00 | 217 HANS LAURENT 411000 | 28 LEER PR 15300
26 LECLERCQ JORDAN 30:00:00 122 LEMAITRE JEAN-PIERRE 35:33:00 | 218 LAHAYE SARAH 41:11:00 315 BROUWERS LAURIE 46:58:00
27 TIMMERMANN ALEX. 30:11:00 123 HONS DANNY 35:35:00 | 219 BISSOTDYLAN 41:12:00 316 KESTELOOT LUC 47:01:00
28 LEHAEN PIERRE-OLIVIER 30:17:00 | 124NYSSENTHOMAS 35:36:00 | 220 LAHAYE YVAN A0 | PHLIPPE 71100
29 GOMZE MICHEL 30:19:00 | 125 SERVAIS NATHALIE 35:38:00 | 221 DOUBELS MYRIAM 41:18:00 i
30D'AFENAY JEAN-FRANCOIS 302200 | 126 FEY CELINE 35:39:00 | 222 DELREZ SANDRA 41:19:00 g]gg’g’ﬁﬁa’ﬁﬁﬁ e 2;:288
31 JUNIUS ARNAUD 30:29:00 | 127 MOUREAU JORDAN 35:40:00 | 223 ADENHOVEN MELVIN 41:21:00 :
32 OLIVIER LAURENT 30:31:00 | 128 OUTMANNS JEREMY 35:42:00 | 224 CULOT CHRISTIAN 41:2200 gg? ETHAEBUEFEE’iBlﬁ;T"EEN 2;;(7)88
33CULOT GREGORY 30:32:00 | 129 HENSENNE EVA 35:43:00 | 225 CREMERS MONIQUE A:2500 | 200 0 ONT AMANDINE 173300
34 SEVAR MAXIME 30:37:00 | 130 WILLEM BERNARD 35:44:00 | 226 SCAPIN ROBERT 41:27:00 323 MEUNIERSYLVIA 47:27:00
35 DEGUELDRE JEAN LOUIS 30:38:00 | 131 COOSEMANS EMILE 35:46:00 | 227 DEMOLLIN REGINALD 41:29:00 324 FRANCHIMONT STEPH 47:29:00
36 CHOUIBA MOHAMED 30:39:00 | 132 ORBAN SARAH 35:48:00 | 228 GAILLARD BENJAMIN A13000 | 30 e MECKER MLANNE 179200
37 ANDRES GABY 30:40:00 | 133 SCHOONBROODT FREDDY 35:53:00 | 229RONDOZ BERTRAND 414000 | 20 C AR EVE 175000
38 PONCELET JONATHAN 30:42:00 | 134SOMJAVICTOR 35:55:00 | 230 MAWET NATHALIE 41:42:00 327 DUPARC ISABELLE 47:52:00
39 CLONEN CHRISTOPHE 30:43:00 | 135 DEGUELDRE VINCENT 35:58:00 | 231 NAMUROLIVIER 41:44:00 328 WERNER JULIE 47:55:00
40NOELJULIEN 30:46:00 | 136 JASPAR CHRISTIAN 36:00:00 | 232 LINCE AXELLE A14600 | 300 o E NE CARINE 172700
41VANDENBORRE JULIEN 30:55:00 | 137 COUNET CHRISTOPHE 36:02:00 | 233 FRANSSEN LAURENT 414700 | 20 ON MARCELINE 189100
42 WALRAFF WALLY 30:57:00 | 138 MUYLKENS AMAURY 36:05:00 | 234 PISCART ERIC 41:49:00 331 BASTIN PAULINE 48:02:00
43 HOGGE GAETAN 31:02:00 | 139 WILLEMS LOUISE 36:07:00 | 235 CHAPELLE ALEXANDRE 415000 | 325 S MONT JOCELYNE 4810:00
44 DAMOISEAU THIERRY 31:06:00 | 140 BROWET JOELLE 36:20:00 | 236 PIRSON PASCAL B15100 | 3280 ETERANCOKE 281400
45KOCH PHILIPPE 31:16:00 | 141 MATHIEU THIERRY 36:22:00 | 237 KARYDAS IOANNIS 415300 | 32| EVENSTHBAUT 181900
46 BRAGARD JEAN-FRANCOIS 31:18:00 | 142ROOMANS GREGORY 36:28:00 | 238 ALLELYN BENJAMIN 41:55:00 335ROGISTER MARIE 48:20:00
47 MICHIELS JOAKIM 31:20:00 | 143 LEUSCH MYRTILLE 36:39:00 | 239 BADENBERG BERNARD 41:58:00 336 LOVENBERG GUY 48:23:00
48 FOGUENNE ALAIN 31:31:00 | 144INCONNU INCONNU 36:41:00 | 240 VANCRAYBEX JULIE 42:03:00 | 337 peen Ve CHRISTELLE 1831:00
49 CASTERMANS VINCENT 31:40:00 | 145 CORTLEVEN WILLY 36:46:00 | 241 MARCHI GAUTHIER 42:0800 | 3301 FIYN NICOLE 4834:00
50 LANNEER ERIC 31:44:00 | 146 LAHAYE FRANCOIS 36:52:00 | 242 SCHOLZEN LAURENT 42:10:00 339 WILKIN ANDRE 48:55:00
51 OLEFS ANTONINO 31:46:00 | 147 REUCHAMPS REGINE 36:52:00 | 243 LECLERCQXAVIER 42:11:00 | 310 VERITER BABETTE 18:57:00
52 CIOMEK FREDERIC 31:55:00 | 148 SOMJA JEAN PHILIPPE 37:01:00 | 244 CLERDAIN CHRISTINE 42:1300 | 341 THURION CARINE 491000
53 LOCHT PHILIPPE 32:10:00 | 149 DALE FRANCOIS 37:07:00 | 245 JOSKIN PHILIPPE 42:14:00 342 COLLIGNON LAETICIA 49:18:00
54 BRODEL MARTIN 32:12:00 | 150 DEMONCEAU RACHEL 37:11:00 | 246 BONIVER NANCY 42:15:00 343 CARCILLO CHRISTOPHE 49:33:00
55 GENICOT ROMAIN 32:14:00 | 151 THEELEN GINETTE 37:14:00 | 247 LENZINIJULIEN 4217:00 | 304 TIMVMERMANN CELINE 1933:00
56 COLLARD SERGE 32:16:00 | 152 GOLDONITHIBAUT 37:23:00 | 248 GEORGES SEBASTIEN 42:18:00 | 345 POTTIER CHRISTOPHE 49:57:00
57 NAWYN BENJAMIN 32:17:00 | 153 MARCHAL FRANCOIS 37:34:00 | 249 LAMBERT HENRI 42:19:00 | 3461 ASCHET CINDY 50:06:00
58 DEBIOLLE FREDERIC 32:18:00 | 154 PORROVECCHIO LINA 37:36:00 | 250 BEAUWENS MAGALI 42:20:00 347 BASTIN CINDY 50:20:00
59 LAUNOY COLIN 32:21:00 | 155 LANNEER GABRIEL 37:40:00 | 251 HOCHSTENBACH SABINE 42:30:00 | 318 PATRIARCA TIZIANA 5037:00
61 DELHAUSSE KEVIN 32:27:00 | 157ROCKS CHRISTOPHE 37:42:00 | 253 DONNAY EMMANUEL 42:35:00 | 350 RIGARENE 50-58:00
62 NOIRHOMME PIERRE 32:28:00 | 158 NOELJONATHAN 37:44:00 | 254 NOIRFALISE CECILE 42:4500 | 351 GROSJEAN ALAIN 51:04:00
63 DE MARCO CYRIL 32:30:00 | 159 DUYSENS DAMIEN 37:44:00 | 255STRAETEMMA 42:48:00 352 WILLEMS CELINE 51:09:00
64 FETTWEIS VERONIQUE 32:34:00 | 160 RIGA PHILIPPE 37:44:00 | 256 DOUMEN RAPHAEL 42:54:00 353 REDING VALERIE 51:11:00
65 MASSIN JEAN-PHILIPPE 32:36:00 | 161 BRAIBANT GILLES 37:45:00 | 257 WINANDY EMILIE 42:55:00 354 BASTIN MARGAUX 51:11:00
66 FLAMAND MICHAEL 32:42:00 | 162 HOCK MICHAEL 37:59:00 | 258 SCHOLZEN JOANNIE 42:57:00 | 355 MAES MARC 51:41:00
67 DONNEAU PIERRE 32:45:00 | 163 SCHOONBROODT MA. 38:02:00 | 259 COUVREUR CHARLES-PHI. 42:58:00 | 356 FRYNS GILBERT 51:48:00
68 HOGGE GREGORY 32:48:00 | 164CLOOS JEAN MARIE 38:03:00 | 260 BRAGARD EDMEE 43:02:00 | 357 JENNES PATRICK 51:54:00
69 PESSER ALINE 32:53:00 | 165LENELLE CHARLOTTE 38:05:00 | 261 PIRARD OLIVIER 43:09:00 | 358 GAROT JOANNA 51:56:00
70 BONNI ALEX 32:59:00 | 166 RENAERS STEPHANE 38:06:00 | 262 PESSER RENE 43:11:00 | 359 DEVOS NATHALIE 51:58:00
71SONTAG THIERRY 33:00:00 | 167 NYSSEN ALAIN 38:08:00 | 263 HURLET BERNARD 43:15:00 | 360 MAQUINAY FELICIEN 52:09:00
72 HENSEN RENAUD 33:03:00 | 168 BREVER CLAIRE 38:12:00 | 264 DEMARTEAU STEPHANE 43:22:00 | 351 ROCHUS AUDREY 52:25:00
73 MARECHAL JEROME 33:12:00 | 169 CORNETTE JEAN-MICHEL 38:15:00 | 265 LEDOUX BERNARD 43:24:00 | 362 INCONNU INCONNU 52:26:00
74 CUGNET LAURENT 33:16:00 | 170ROGISTER FRANCIS 38:33:00 | 266 GAZIANO SERAFINO 43:25:00 | 363 HERZET MARLENE 52:45:00
75 LONNEUX SIMON 33:20:00 | 171 DOSSERAY ROGER 38:38:00 | 267 GAZIANO SALVATORE 43:28:00 | 364 \WATHELET STEPHANIE 53:06:00
76 KEUTGEN VALERIE 33:21:00 | 172 ALLIANCE CAROLINE 38:40:00 | 268 GOBELS FRANCY 43:31:00 | 365 ODEURS JEAN-CLAUDE 53:24:00
77 MUYLKENS VINCENT 33:24:00 | 173RENSONNET RAPHAEL 38:41:00 | 269 CHANTRAIN GILLES 43:32:00 | 366 DETRY MARIE-FRANCE 53:31:00
78 DESMECHT JAMES 33:28:00 | 174PIEPRENE 38:47:00 | 270BOSCH JOHNNY 43:33:00 | 367 LAHAYE MARIE 53:42:00
79DORTU ARNAUD 33:29:00 | 175DABOIS MAXIME 38:54:00 | 271 LAHAYE MARC 43:36:00 | 368 WEICKMANS MARTINE 53:53:00
80 SEREXHE JEROME 33:30:00 | 176 HERZET MIREILLE 38:57:00 | 272 CASTELA DELPHINE 43:39:00 | 369 GASON ALINE 54:25:00
81DESSOUROUX JEAN 33:31:00 | 177 NOLS JEAN MARIE 38:59:00 | 273 WYZEN LAURENT 43:42:00 | 370 DEPREITERE HILDEGARD 55:00:00
82 VAN LISHOUT FRANCOIS 33:35:00 | 178 HEINRICHS GREGORY 39:00:00 | 274 FRISEE CHARLOTTE 43:43:00 | 371 KALIN JEAN-FRANCOIS 55:39:00
83 LEDUC JEROME 33:46:00 | 179 FRANSSEN J.-FRANCOIS 39:02:00 | 275BIBERSZTEIN STEFAN 43:45:00 | 372V0SS FRANCE 56:02:00
84 CANALES ALBERTO 33:48:00 | 180 FEY PHILIPPE 39:09:00 | 276 JONLET SARAH 43:49:00 | 373 LEMPEREUR PATRICE 56:15:00
85 DAMBLON PATRICK 33:50:00 | 181 WISLEZ FREDDY 39:16:00 | 277 ENGELEN BENJAMIN 43:54:00 | 374 XHONNEUX CHARLINE 56:20:00
86 CHANTEUX LAURENT 33:51:00 | 182 DEVILLE YVES 39:19:00 | 278 DORMAL CATHERINE 43:55:00 | 375 CALIFICE HUBERTE 56:51:00
ook, 2 87LODOMEZ OLIVIER 33:58:00 | 183 KONINGS NATHALIE 39:22:00 | 279 WATHELET ARTHUR 43:57:00 | 376 NICOLAY ERIC 57:58:00
il S el : | 88DORTUBASTIAN 34:07:00 | 184 PHILIPPE AUDREY 39:23:00 | 280 BAART SYLVIANE 44:01:00 | 377 JURETIG JESSICA 59:08:00
Fathia El Baldi semble apprécier ~ 89PAULYAURORE 34:08:00 | 185 CLERFAYS HUBERT 39:25:00 | 281LEMAIRE MICHEL 44:04:00 | 378 LALLEMAND VALERIE 59:31:00
le tracé h toi . 90 JEUKENS MICHEL 34:09:00 | 186 HALLEUX DELPHINE 39:28:00 | 282 HENNES DAVID 44:07:00 | 379ROEMERS STEPHANIE 59:34:00
€ trace heusylols propose ce 91 LEMAIRE MICHAEL 34:12:00 | 187 DELWAIDE ANNE 39:29:00 | 283 DELHEZ JEAN-FR, 44:08:00 | 380 FOGUENNE MARIE-FRANCE 01:00:13
samedi apres-midi. 92 BRAGARD JEAN-MICHEL 34:13:00 | 188 MOTTARD SOPHIE 39:31:00 | 284DE WERGIFOSSE ANG. 44:09:00 | 381 LANNEER CAMILLE 01:00:13



