|ATHLETISME [TNEFT]

JOGGING Challenge l'avenir - Kineo Fitness a Heusy

le Challenge 2013 commence bien!

Apres Visé, la 2°étape
du Challenge I'Avenir
Verviers se déroulait a
Heusy, pour le jogging
Kineo Fitness. Ludwig

Lefebvre sy est imposé.

a saison 2013 du Challenge

I'Avenir commence bien! Et

c’est peu dire : record de partici-
pation battu au nombre d’inscrits
au challenge, record de participa-
tion a Visé et idem ce week-end a
Heusy pour le 6° jogging Kinéo Fi-
tness.

«Par contre, pas de grosses pointu-
ves au départ, de quoi offrir une belle
bataille entre le jeune Ludwig Lefeb-
vre, le vétéran Marcel Recker et linfa-
tigable Luc Michel», détaille-t-on du
coté de I'organisation, en allusion
a la course de ce week-end. La ba-
taille ne durera néanmoins pas
tres longtemps, Ludwig Lefebvre
imposant un rythme élevé tout au
long du parcours pour empocher
sa premiere «véritable» grande
victoire. «Un Ludwig qui avait été
veconnaitre le parcours et qui pourra
revoir ses ambitions pour la suite de
la saison !», nous assure-t-on en-
core.

Chez les dames, Gaby Andres de-

imagesports.be

On a repris le Challenge I'Avenir
avec le sourire, a Heusy.

Ludwig Lefebvre (353)
sest imposé ce week-end.

imagesports.be

vance Laurence Couquelet de 9o
secondes, Gaby qui est déja a son
deuxieme succes en autant de
manches du Challenge. Inutile de
dire que 2013 n'aurait pas pu
mieux commencer.

Chez les vétérans 3, retour re-
marqué d’Alain Waerts qui entre
dans la catégorie, ce qui promet
une belle bataille avec Pierre
Brouwier et Jean Dessouroux.

Au vu de la météo, entre pluies et

averses, les organisateurs ont dé-
cidé de faire courir tout le monde
dans le méme sens, la descente
dans le bois en début de parcours
était trop risquée pour les dames.
Du coup, les dames, qui habituel-
lement font le parcours dans le
sens inverse) pouvaient se tester
sur le parcours des hommes et
plusieurs d’entre elles 'ont trouvé
plus facile. « Oui, il est plus facile
ainsi, mais nous wavons plus les en-

couragements de tout le peloton mas-
culin pendant la course » avoue Lau-
rence Couquelet.

Apres le jogging, place a la dé-
tente : la piscine du complexe Ki-
neo était bien remplie, une con-

[
clusion agréable pour lesy
coureurs. =1
>Prochaine course : le trail des o

E

Grimpettes, le 15 février a Heusy (6
ou 15km). Chaque coureur doit étre
équipé dune lampe frontale 'l

De nombreux coureurs lors des
inscriptions.

CLASSEMENT SSTITSANSPRENOM  00:39:19 | 119HALLEUX JEANMARIE 00:42:51 | 180BOLLANDDIAVAN  00:45:31 | 241 RAMAKERS DOMINIQUEQQ:48:40 | 303 MASSONPASCALE  00:52:19 | 364SINIARSKIOLIVIER ~ 00:56:32
SQVANHAUTENKEVIN  00:39:31 | 120 MULIER ERIC 00:42554 | 181CARLROGER 00:45:40 | 242 AWOUTERS CEDRIC ~ 00:48:50 | 304 PESSER RENE 0055223 | 365WILLOTSTEPHANIE  00:56:33

JOGGINGKINEO FITNESS (HEUSY) | 60 CANISIUS PIERRE-OLIVIER 00:39:36 | 121 LACROSSEWILLIAM  00:42:57 | 182 WISLEZ FREDDY 004542 | 243SCHROUBENJULIE  00:48:53 | 305 SCHWAIGERCLAIRE  00:52:26 | 366GAROTJOANNA  00556:52
2/02/2013- 8,97KM 61VANHULSTBENOIT ~ 00:39:50 | 122KLEIN STEPHAN 00:43:00 | 183 MESTREZ ERIC 004553 | 244TASSETCHRISTIAN ~ 00:48:55 | 306 TEMPELS ALAIN 0055230 | 367VERITERBABETTE 005653
1 LEFERVRELUDWIG 003140 | 62LODOMEZOLIVIER ~ 00:39:52 | 123PALUMBOROSARIO  00:4302 | 184DEJOSETHIERRY 0045155 | 245 GAILLARDJEROME  00:48:58 | 307 FAYMONVILLE CEDRIC 00:52:32 | 368 DAHMJOSE 00:36:54
IMIGHELLUC (033,11 | 63GOBATTOGIOVANNI  00:39:54 | 124BRAGARDPIERRE ALE. 00:4305 | 185LIEUTENANTJEROME 004558 | 246 BUTZPIERRETTE 0014859 | 308 FRANCOTTEPIERRE  00:52:37 | 369 DARIMONTJOCELYNE - 00:57:20
S RECKER MARCEL 003321 | 64DENOZMOUX 00:39:58 | 125 GERARD DENIS 00:43:08 | 185 CARABINMARTINE  00:46:01 | 247 LERUTHCHRISTOPHE ~ 00:4%:01 | 309PAULY CHRISTOPHE  00:52:38 | 370 HEINEN HENRI 00:57:30
aOFTHERLEN o3 | EEONROVVEL QO | O ARECON 004313 | 8OFLNEUVILE PHLPPE O0dE4 | ZIRENKETLOUS 00450 | 11 VANDEWIELE HANTALOD 8552 | STROUFOSSEUGD. 005732
2 CABO FRANCOIS 03347 | 67FOGUENNEALAIN ~ 00:40:02 | 128DELAVALARNAUD  00:43:16 | 189 GILLETBRICCIO 00:46:08 | 250DESSAUCY QUENTIN  00:4%:07 | 312 LAMBERTTHOMAS  00:52:54 | 73BLONDIAUTCHOUN 005742
GDUQUENNE SAVUEL - 00:3306 | ¢ THUNUS JEAN 00:4005 | 129TROUPINANTOINE  00:43-18 | 190DIDRICHTFRANCIS  00:46:11 | 251MOUREAUCAROLE  00:4%:17 | 313BUTTAFOCOPASCAL 005255 | 374KOTTGENAUDREY 005757
TCHARNIER CHRISTIAN - 003443 | 6o DEL'AQUILAVITO ~ 00:40:08 | 130 RANS CEDRIC 00:4322 | 191LODOMEZ GWENAELLE 00:46:13 | 252 DEWILJEAN 0049119 | 314 BENOITJULIEN 00:53:05 | 375 LEBEAU PIERRE 00:55.08
BREMACLE OLIVIER 003447 | 2 EN DIDIER 0040:18 | 131SIMARJEANLUC 004327 | 192 LAMBERT CHRISTOPHE 00:46:15 | 253 WIERTZJONATHAN  00:49:23 | 315 7ANGERLEBRIGITTE  00:53:10 | 376 GIACOMAZZI ISABELLE  00:58:13
9 BEUKEN SERGE 003449 | 71 )URDANRAPHAEL  00:4024 | 132 CALOGEROMICHAEL  00:43:32 | 193 JUNGBLUTHRAYMOND 00:46:17 | 254 LANGHOORBENOIT  00:4%:27 | 316 HENZ HELMUT 0053112 | 377BRAGARDEDMEE 005814
JOMAGERMANSVINCENT - 003521 | 7) TIGNEEVINCENT ~~~ 00:40:26 | 133BRAGARD ALEXANDRE. 004334 | 194BECCOSEBASTIEN.  00:46:22 | 255POLISGREGORY  00:4931 | 347 (EJEUNEMICHEL  00:53:14 | 378 RADERMECKER MARIE. 00:58:16
11BARTHOLEMY THIERRY ~ 00:35:23 o . 4623 | 256 BEMELMANSPIERRE  00:49:40 | 313BASTIN s 00:53:15 | 379 FOGUENNE MICHELINE 00:58:18
1280SCOTOM 00:3.45 | 73 DENDALDIDIER 00:4027 | 134 CRASSONVINCENT 004336 | 195 HEYWOODBRYON 004523 | 256 BEMELMANSPIERRE  0045:40 | 318 BASTINISABELLE 5315 | 379 FOCUENNEMICHELINE. 00:56:18
13BOLLANDDEMPSEY  00:329 | 74 SCHYNSNICOLAS 00:4030 | 135 EVRARDFRANCOISE 004338 | 196 HOULMONTNICOLAS 004626 | 257 DEVIOLLIMIARC 004952 | 319 MAUHINJOELLE 005316 | SS0LARVANIER ANNE-A. - 00:5620
11BOSARDSTEPHANE 002558 | 75 RASSART MARC 00:40:33 | 136 GOMZE MICHEL 00:4339 | 197DELNEUVILLEERIC ~ 006:34 | 58 JANSONFRANCOIS 0014955 | 30 TIMMERMANS DAMIEN 005329 | 38T VONIERAUDREY 005821
15MOGHOGHIYASSINE  00:36:11 | 76 LANGEREWALD 00:40:35 | 137REGNIER DIDIER 00:4341 | 19BSCHAUSIEROME  00d6:37 | 259 KOENOTHDAY 00:4958 | 321 OUADNOUNIMBAREK 00:5332 | 382DORTHU GUIL p0s823
]é\&,ﬁg@ﬁ\yc's 883221 79WAUCOMONTBENOIT ~ 00:4046 | 140MATHIEUCLAUDY  00:4347 | 201 DELVAUXBENOIT 004642 %gg%ﬁ%’féﬁ%ﬁ:@ 8828‘1’3 324 HENROTTINPIERRE  00:53:45 332?;’2@'&25&0% ggggg%
19VANDERHEYDENVAL  00:36:5 | 80 SERVAIS ARIELLE 0041:00 | 141STASSENRENAUD ~ 00:43:49 | 202 HICK STEFAN 00 | 263POUMAYNICOLAS 003014 | sasRepPENNICOLAS 005348 | BGBALLY MARELAY. - 003833
20 ALBERTSTEVE 00367 | 81 ROOMANSCHRISTIAN  00:41:02 | 142AMBROOZIEMARIO  00:43:54 | 203 ZEYEN JEANPIERRE 004646 | 263LOPRESTICHRSTNA 0030717 | 3265QUELINMICHELE 003350 | 387HERNICOTHIBUT 003834
51 BLANCHY REGIS 00:36:30 | 82 BECKERS BENOIT 00:41:03 | 143BAGUETTELIONEL  00:43:5 | 204 BADENBERGBERNARD 00654 | 263 DELHASSEFREDERIC 003013 | 557 )ERoME STEPHANE  00i53iss | 3BSBORNFRANCORE - 003508
S MARGRAFFBRUNO  0037:01 | 3GOBATTOMARIO  00:41:06 | 144 BARTHOLOMEUS PIERRE0Q:43:59 | 205WOOLF ALAN 00:46:55 | 266 HAUSMANN BERTRAND 003070 | 338 MOSSOUXPHILIPPE  00:53:50 | 389 MARCHAL AMAURY 003508
53GERRETZDOMINK  00:37:03 | 84 BAUTEBENOIT 00:41:08 | 145 KREMER JOEL 00:44:00 | 206ROMPENTHBAUT  0046:58 | 557 PAOETTD O 0oz | 329TODEVINCENZO 005402 | 330 MERCERIRIEERHLC {02978
o JAEGERS FABRICE 003704 | 85VANHARENPIERRE  00:41:09 | 146ROSSISTEPHANE ~ 00:44:03 | 207 PIRONT FREDDY 004701 | S e 020ag | 330 TIMMERMANN AURELIE 00:54:07 | 300 BOLCHEXTWER - 202928
25 VANHOVEN JEROME  00:37:07 | 86 COLSON DAVID 00:41:10 | 147 PIELARUDY 00:4404 | 208WOUTERS CATHERINE ~ 00:47:08 | 250 RERIRANGIBEEN - 002 | 331 ISERENTANT CAROLINE  00:54:22 | 302 BRI GUECHRIT - 00333
5% LIBERNE MARTIN 003709 | 87LECLERCQANDRE ~ 00:41:12 | 148 GAUTHY SERGE 004409 | 209LECLERCQUEAN-PHI.  00:47:10 | S7PAWEEIEatie (1290 | 332 NOEL SERGE 00:54:23 | 307 AR E 00355
27 GEORGESTONY 00:37:18 | 88 PESSER ALINE 00:41:12 | 149PAROTTESAMUEL  00:44:10 | 210HUBAROLIVIER 0047:12 | 3 K AL 002051 | 333BLODENBENIAMIN 005425 | SRt o (ool
58 BAAR GREGORY 00:37:26 | 89LUCASSENPHILIPPE  00:41:14 | 150D'HAENEOLIVIER  00:44:16 | 211 VANBRABANT RAPHAEL 00:47:14 | 572 ol MERSE, oo (0202 | 334 BONAVENTURE THIERRY00:54:27 | 302 shers e e (sl
59 ANDRES GABY 00:37:29 | SONICOLASFRANCIS  00:4120 | 15TALBERTJEREMY  00:44:17 | 212GILLESSENDAVID  0047:17 | 572 2acct el it 005037 | BBSFETTWEISTHIERRY  00:5431 | 3070 met 010015
30JANDRAINFRANCOIS  00:37:30 | 91BONFONDPATRICK  00:41:22 | 152 GOUVERNEUR AURELIE 00:44:20 | 213DERIDDEROLIVIER  00:47:18 | 57¢ bt OTRERNARD  0030:35 | 336 ERNOULDMARIE  00:5455 | 3g¢ siierciil e 010027
31VANLOO XAVIER 00:37:38 | 92 CHARLIER PIERRE 00:41:23 | 153TOUSSAINTPATRICK ~ 00:44:21 | 214LECLERCQXAVIER  0047:19 | 572 b1 Cin a0 MOHAMED 002026 | 337 TLMANTRAPHAEL  0055:03 | 300 (0CINOMIRELLA. 010034
32 SAMYN STEPHAN 00:37:45 | 93 LEJEUNE DAVID 00:41:27 | 154QUOIDBACH JEREMY  00:44:24 | 215 HURLET LUCIEN 00:47:28 | 579 MONSEZ CHRISTINE -~ 00:20.48 | 338 BRIAN AURELIE 00:55:05 | 200 [EJEUNE CELINE 010036
33SCHOLZEN CHRISTOPHE 00:37:49 | 94 SKUPIEWSKIGREGORY  00:41:32 | 155PIERLOTAUDREY ~ 00:44:26 | 216 LAHAYE SARAH 00:47:29 | 576 GERON MARIEFRANCE. 00:20.c1 | 339 VANDEGAARSOPHIE  00:55:07 | 401 COCTALESAURORE  01:00138
34 EVRARD AMAURY 00:37:58 | 95BASTINRODOLPHE 00:41:34 | 156 FINK EDGAR 00:44:29 | 217 AGUSPAOLO 00:47:34 | 579 CAPIER JEAN-MARIE  00:50:52 | 340 VOSS MURIEL 00:55:08 | 402 BLONDIAU JULIE 01:00:42
36WALRAFF WALLY 00:38:04 | 97 LEHAEN PIERRE-OLIVIER 00:41:42 | 158 BAYARD DIDIER 00:44:33 | 219BOULANGEREMM. 004738 | 581 TACSET CHRISTOPHE  00:30:38 | 342 MARECHALCLARISSE  00:55:31 | 402 FRNIERBOND 010152
37 LEDUCJEROME 00:38:06 98 BROUWIER PIERRE 00:41:48 | 159 FASSIN JEFF 00:44:34 ZZOGELUKSEBASTEN 00:47:40 282 DIAMATO PIETRO 00:50:59 343 PIRARD SANDRA 00:55:32 405 GOHY JULIEN 01:02:28
38 DARTOIS FABRICE 00:38:09 | 99 SANGIOVANNI JEAN-CH. 00:41:49 | 160 WERY MICHEL 00:44:36 | 221 REUCHAMPSREGINE  00:47:44 | 583 BANVIER JEAN 00:31:01 | 344BONHOMMESERGE 0055335 | 402 \WiLKIN ANDRE 01:0229
39 KLINKENBERG CHRISTIAN 00:38:10 | 100 LIEGEOIS MARC 004151 | 161 WIANDER YVES 00:44:37 | 222RITROVATOSYLVAIN  00:47:48 | 284 \VEBER GERTY 00:51:08 | 39S WEBERGILBERTE  00:55:38 | 407 VERVAECKEMONIQUE 010253
40LAOUREUXLAURENT  00:38:12 | 101KUMMERLERCHRIS.  00:42:00 | 162WEYNAND HELMUT  00:44:38 | 223 MEYS BERNARD 004759 | 585 DEMONCEAURACHEL 00:31:20 | 396 LOVENBERGGUY  00:55:43 | 208 POLESE MARC 01:02:56
41DELCOURPHILPPE  00:38:17 | 102BELBOOMANDRE  00:42:04 | 163 ANDRIEN TONY 00:44:39 | 224SCHOONBROODT MAN. 00:48:01 | 582 SCHINELLIPATRICE  00:31:25 | 347 GASON JEROME 005545 | 409DUPONTMURIEL ~ 01:02:37
42 BRUWIERJEAN-PAUL  00:38:19 | 103 VAESEN PHILIPPE 00:42:08 | 164 CHARLIER ALEXANDRE 00:44:40 | 225 GOVAERT MICHEL 00:48:03 | 287 ACEDO CARLOS 00:51:26 | 348 LAHAYE COLETTE 00:55:46 | 410 LARONDELLE SYLVIANE 01:03:18
43 BASTIN ROBERT 00:38:20 | 104 HEUSSCHEN DOM. 00:42:10 | 165 DEGIVE VINCENT 00:44:41 | 226 ERNSTANDRE 00:48:08 | 288 BASTIN PAUL 00:51:28 | 349 PAROTTE EMILIE 00:55:47 | 411 CAUCHETEUX ISABELLE 01:03:22
44 HERZET FREDERICK 00:38:22 | 105DESSOUROUXJEAN  00:42:11 | 166 VOSS JEAN-LOUIS 00:44:43 | 227 LABAYEDOROTHEE ~ 00:48:09 | 289 GAIN GAULTHIER 00:51:29 | 350 JUNKERHENRY-MARC  00:55:51 | 412 LORQUET MARC 01:03:24
45 SCHWAIGER YVES 00:38:26 | 106 KERF PATRICK 00:42:16 | 167 HERNANDEZ MANUEL  00:44:49 | 228 EVRARD JOHAN 00:48:11 | 290 ONSSELS JEAN CLAUDE 00:51:33 | 351 KNUTSSYLVIE 00:55:53 | 413 MUYTERS SERGE 01:04:09
46 SWARTENBROUCKX VI 00:38:29 | 107 PIRONT PIERRE 00:42:23 | 168 GRISARD QUENTIN 00:44:51 | 229 KUPPER WALTER 00:48:14 | 291 ERNOTTE AUBRY 00:51:36 | 352LEMPEREURPATRICE  00:55:56 | 414 TONNELIERAUDREY  01:04:23
47 MUYLKENS LOIC 00:38:33 | 108 OURY PATRICE 00:42:25 | 169 REMACLE FRANCIS 00:44:58 | 230 LAMY STEPHANIE 00:48:16 | 292 DUYSENSJEANNOT ~ 00:51:37 | 353 THIRY CHRISTINE 00:55:59 | 415 CALIFICE HUBERTE 01:05:06
48 LUXEN BENOIT 003836 | 109 HORWARD FRANCOISE 00:42:27 | 170 GRUSELIN STEVE 00:45:01 | 231RYCKEBUSCHCYRILLE ~ 00:48:18 | 293 JAEGERS MARC 00:51:40 | 354 GAIN PATRICK 00:56:07 | 416 WERTZ AURELIE 01:06:00
A9PEUTAT CHRISTOPHE  00:38:39 | 110HAGEMANNPHILIPPE  00:42:29 | 171 MENNICKENROGER  00:45:08 | 232 PONS ANNE 00:48:22 | 294 BASTIN MARCEL 0055143 | 355 VANLAARCHRISTINE  00:56:11 | 417 MERCENIER VALENTINE 01:06:30
SOSCHOLLMICHAEL ~ 00:38:41 | 111LORQUETJEAN-MARC 00:42:31 | 172DEMONCEAUHENRI  00:45:14 | 233DORTUJEANPAUL  00:48:23 | 295 NOEL OLIVIER 005145 | 356 HENRY EMMANUEL  00:56:14 | 418 DUYSENS GERALDINE  01:0849
51WAERTS ALAIN 00:39:00 | 112 COLLARD SERGE 004233 | 173WALTHERYRONNIE  00:45:16 | 234 HORWARD BENEDICTE 00:48:24 | 296 BIANCASEBASTIEN ~ 00:51:50 | 357 FUNCKEN FRANCOISE  00:56:16 | 419 DEPREITERE HILDEGARD01:08:56
SINAWYNBENJAMIN  00:33:02 | 113JOWAY ERIC 00:42:34 | 174BEUKENBERNARD ~ 0045:17 | 235 PLUNUS ALAIN 0048:29 | 297VANHAERENGUY 0055152 | 358 BOUHON MIKE 00:56:17 | 420 LOHESTMARIEJULIE ~ 01:09:45
53 WANSART PIERRE 00:39:04 | 114JUDONGPHILIPPE  00:42:35 | 175 JASPART ANDRE 004521 | 236 MUYLKENSVINCENT ~ 00:48:31 | 298 THEATREJEANBENOIT 00:51:54 | 359BAGUETTEFRANCIS  00:56:18 | 421 LADISCRETEVERO  01:10:20
54COUQUELETLAURENCE 00:3%:10 | 115BERGENHUIZENEDDY  00:42:38 | 176 COLINJEAN-LOUIS  00:45:22 | 237 DETRAUXROLAND  00:48:33 | 299 HALLEUX ERIC 00:52:00 | 360 CREMER CHRISTELLE ~ 00:56:25 | 422 LEM ALANA 01:1021
55FINK JO 00:39:12 | 116 STASSEN CEDRIC 004239 | 177LEGEOISSYLVAIN  00:45:24 | 238SCHOONBRODTKEVIN 00:48:34 | 300MORIANIISABELLE 0055201 | 361 ERNOULDFRANCIS  00:56:26 | 423MOINEAUVICTOR  01:12:46
SGHENDRICKJULEN ~ 00:39:14 | 117LEMAREMICHEL  00:42:42 | 178 DEVIGNEJEAN MICHEL 00:45:27 | 239 PIRON DAMIEN 00:48:37 | 301 KERF ALAIN 0055204 | 362 BIRTI KATHLEEN 00:56:28 | 424FETTWEISGAELLE  01:19:37
57JACOB-PAQUAY ERIC  00:39:16 | 118 FAUTREJEAN-CLAUDE  00:42:49 | 179 CIARNIELLOFABIAN  00:45:30 | 240 VANDERLINDENDENIS 00:48:39 | 302 LIEGEQIS CHARLOTTE  00:52:05 | 363 GEELENBEATRICE  00:36:30 | 425 DEFAYS POL 01:38:36




