EERT ATHLETISME

CHALLENGE L'AVENIR Trail des Grimpettes

Une course noctume et pleine de charme

(ette deuxiéme édition
du trail des grimpettes
était en quelque sorte

une découverte pour de

nombreux participants
du challenge.

9 épreuve heusytoise du trail
des Grimpettes ne manque
pas de surprendre les partici-

pants du Challenge LAvenir qui
sont plut6t habitués a des distan-
ces plus courtes et surtout a la lu-
miere du jour. Ici, il faut étre
équipé d’une lampe frontale, at-
tentif tout au long du chemin
pour ne pas se tromper ou... trébu-
cher. Beaucoup sy risquent,
d’autres hésitent encore mais nul
doute que certains franchiront le
pas 'année prochaine car ce trail
séduit la plupart des participants.
Déja une hausse de participation
de plus de 100 coureurs par rap-
port a la premiere édition.
«Courir la nuit, ¢a donne plus de
charme a la course nous explique
Alain Lejeune, un habitué des pe-
lotons depuis de nombreuses an-
nées. Ce trail, c’est un bon compromis
entre un jogging traditionnel et un
trail longue distance». Isabelle Du-
chéne lance pour sa part une idée
qui mériterait d’étre creusée : « Et
pourquoi ne pas le faire en journée
Pannée prochaine, il y a tellement de
beaux endboits et de beaux points de
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vue SUr ce parcours ».

Le trail aura également permis
de découvrir de nouveaux visages
au sein du challenge. A commen-
cer par le vainqueur. Kalk Nils (28
ans) qui habite a Eupen : « Apres
avoir fait des duathlons, triathlons, je
me dirige un peu vers la course a pied
et les trails. Un chouette parcours, tres
propre, trés agréable et un fléchage
parfait, je me suis vite retrouvé seul en
téte. Dernierement, j’ai terminé 3° au
jogging de POurthe a Hamoir. Je suis
venu a Heusy pour travailler un peu
ma vitesse sur ce genre de parcours,
les descentes étaient parfaites. Place

au jogging a Eupen et puis au trail de
Stavelot ».

(e samedi, encore a Heusy

Chez Schwaiger, c’était la course
en famille, méme si la maman
(Claire) fini un peu plus loin. Yves
(le papa) a mis le jeune Félix (15
ans) au défi. « Mon fils ne s’entraine
pas beaucoup mais il aime participer
aux courses et il a des aptitudes. Pas
évident tout de méme de lattirer dans
une course nocturne mais Felix me de-
vait « un bon » ou je pouvais lemme-
ner dans la course de mon choix ».

La course a pied est un sport pour

le Challenge peut aussi compter sur la présence de ces dames, comme Nathalie Mawet (398),
Carine Lambert (636), Sylvie Knuts (308) ou encore Christine Monsez (414).

tout le monde. Prenez Carole
Moureau, qui est puéricultrice, un
métier pas toujours facile et certai-
nement tres épuisant. Et bien,
pour se défouler, elle s’est lancée
dans les joggings en mai 2011.
« Clest la premiere fois que je parti-
cipe a une course de 15 km, je suis par-
tie calmement et j’ai méme pu accélé-
rer en fin de parcours. Un concept
vraiment tres sympa, surtout de nuit.
C’est ma premicere année au chal-
lenge, jappreécie vraiment Pambiance
et nous avons été particulierement ga-
tées ici a Heusy ».

Apres avoir participé au trail de

CLASSEMENT 50 MARECHAL ANTHONY 1:16:00 | 103 JENNIGES ALEXANDER 1:23:24 | 156 CUPPENS BENOIT 1:30:46 | 209 HALLET PHILIPPE
51 TROUPIN CHARLES 1:16:11 | 104BONFOND PHILIPPE 1:23:26 | 157 JULEMONT JEAN MICHEL 1:30:56 | 210 WEBER GERTY

TRAIL DES GRIVIPETTES HEUSY  (15,3KM) | 52 STEINBUSCH VINCENT 1:16:48 | 105 GERARD CAROLE 1:23:49 | 158 BAILLY JACQUES 1:31:01 | 211 CURTZROBERT
1KALKNILS 1:0038 53 CHARLES ANTOINE 1:16:54 | 106 COUQUELET LAURENCE 1:23:51 | 159 HANS VINCENT 1:31:09 | 212 MESSINA MICHEL
5 LEGRAND LIONEL 1:05:15 | S4JACOB-PAQUAY ERIC 1:17:14 | 107 DARTOIS FABRICE 1:23:52 | 160 VIAENE MARIE 1:31:12 | 213HEINCK FRED
3NERRINCK JOHAN 10808 | 55 REMACLE OLIVIER 1:17:21 | 108LEJEUNE PHILIPPE 1:23:54 | 161 PROESMAN FABRICE 1:31:13 | 214 MOMOULE VINCENT
1 DEGRAVE JONATHAN 10855 | 56 SCHMETZTOM 1:17:24 | 109 JASPAR STEVE 1:24:02 | 162 STABEL PHILIPPE 1:31:18 | 215 BOULANGER EMMANUEL
5 COMPEYRON YOANN 1091 | 57 MICHAT JACKY 1:17:33 | 110KREMER JOEL 1:24:04 | 163 STALS CHRISTOPHE 131:31 | 216 GALAND ERIC
& MATHIEU BERNARD 10925 | S8HAVETNOEMIE 1:17:55 | 111 EUBELEN FRANCIS 1:24:06 | 164 GROSJEANJEANFRANCOIS ~ 1:31:38 | 217 REUCHAMPS REGINE
7 GERKENSWILLIAM 10931 | 59 HAVET MANU 1:17:56 | 112RADERMACHERARNAUD ~ 1:24:09 | 165ZEYEN JEAN-PIERRE 1:31:43 | 218 CLOSIANS RAPHAEL
8 BERNARD NICOLAS 11000 | 60PIRONTPIERRE 1:18:06 | 113 RECKER MARCEL 1:24:11 | 166 THEATRE JEAN_BENOIT 1:31:45 | 219 GOFFARD FLORENCE
9PRLETSIMON 11031 | 61 SKUPIEWSKI GREGORY 1:18:10 | 114 SIMONS JOSIANE 1:24:13 | 167 LEJEUNE DAVID 1:32:00 | 220 DIEPART THIBAUD
10LIEGEOIS JACKY 110:35 | 62LEMAIRE LAURENT 1:18:14 | 115 TOUSSAINT PATRICK 1:24:27 | 168 PIROTTE PIERRE 1:3219 | 221 WISLEZ FREDDY
11VAN HELSDEN OLIVIER 11037 | 63 FRANCOIS JORDAN 1:18:18 | 116 WESPHAEL EVELYNE 1:24:34 | 169 DEJOSE THIERRY 13220 | 520 OVERSTEYNS BRUNO
12 DEFECHEREUX FABIAN 11043 | B4KEUTGENS MARIO 1:18:30 | 117 COLLARD LUCIEN 1:24:37 | 170 ALBERT GEOFFROY 13227 | 23 GAILLARD JEROME
13 JANDRAIN FRANCOS 11057 | 5 BRASSEUR GREGORY 1:18:32 | 118 HEUSSCHEN DOMINIQUE 1:24:52 | 171 BERTRAND VALERY 1:32:30 | 220 BASTIN PAUL
1 NEUTELEERS ERIC 11107 | 8 FOGUENNE ALAIN 1:19:15 | 119LOOSLEBER DIDIER 1:24:55 | 172 DAMOISEAU THIERRY 1:32:35 | 525 COLLIGNON GILLES
15 GILLES JEAN FRANCOS 11116 | 67 FLORENCE CEDRIC 1:19:20 | 120 SENTE CYNTHIA 1:24:59 | 173 PIERLOT AUBREY 1:32:56 | 59 HONS GINETTE
16 PRET GAUTHIER 11119 | 6BSCHWAIGERFELIX 1:19:27 | 121 DUCHENE ISABELLE 1:25:01 | 174 MESTREZ ERIC 1:33:02 | 37 J0SSENOEL
7 BECKERS BENOIT 11129 | 6ISCHWAIGER YVES 1:19:28 | 122 FURLAN STEFAN 1:25:20 | 175 PINCKAERS CHRISTOPHE 13311 | 558 SCHYNS ANNE
18 DEFECHERLUX CEDRIC 1139 | 70/AEGERS FABRICE 1:19:47 | 123 DEGIVE VINCENT 1:25:25 | 176 JOASSART MARTIN 13332 | 526 DIFFELSVINCIANE
19SCHOLL MICHARL 11.2g | 71 NICOLASFRANCIS 1:19:54 | 124 JEWASINSKI MICHEL 1:25:28 | 177 ERNST ANDRE 13333 | 330 CARLIER BENOIT
20 ANDRES CAdY {i1ia7 | 72PANARIELLOFABIAN 1:20:12 | 125ROBERT DAMIEN 1:25:36 | 178 DE RIDDER OLIVIER 13336 | 531 | AVBERT CARINE
S ACROSSEWILLIAM 1124 | 73BUOY FOEKE 1:20:18 | 126 LUCASSEN PHILIPPE 125:40 | 179RENSONNET CHRISTOPHE  1:33:38 | 530 Jn s erper

1154 74B0TTE LUDOVIC 1:20:20 | 127 HENROTTIN MAXIME 1:26:00 | 180 COLLET CHRISTOPHE 133:40 | 535 Piee e ERANCOS
22MERCENIERALAIN 11202 | 75| ODOMEZ OLIVIER 1:20:34 | 128JULINPASCAL 1:26:17 | 181JAEGERS GREGORY 13341 | 5o it
23 DHONDT FREDERIC 112115 | 76 COLLARD SERGE 1:2039 | 129 HALLEUX JEAN MARIE 1:26:32 | 182 HURLET LUCIEN 13343 | J3c oo oD NOEL
24\WINAND STEPHANE 11231 | 771 ORQUET MARC 1:20:42 | 130ROBA LAURENT 1:26:39 | 183 RAHIER JULIEN 13350 | S22 U BENo
25 MICHELLUC 1:12:52 | 78 D NEUVILLE PHILIPPE 1:20:47 | 131 COLGEN KORNELIA 1:27:11 | 184PONS ANNE 1:33:52 | 236 MASYBENOIT
26 WALRAFF WALLY 1:13:15 | 79 \WEYENBERG LAURENT 1:20:54 | 132 WADELEUX RAPHAEL 1:27:12 | 185 MARAITE ERIC 1:33:58 | 237 LEEMANS FREDERIC
27 PRICKARTZ GERALD 1:13:24 | 80 MATHONET FRANCOIS 1:21:12 | 133PIELARUDY 1:27:13 | 186 MONAMIJEROME 1:34:07 | 238LEGRU FREDERICK
28LEGROS RAPHAEL 1:1328 | g1 RAQUET XAVIER 1:21:22 | 134LORQUET SYLVIE 1:27:20 | 187 GOVAERT MICHEL 1:3408 | 239 SONTAGTHIERRY
29BRENNENRAEDTS GEOFFREY  1:13:30 | 87| EROTDIDIER 1:21:24 | 135 LECLERCQ JEAN PHILIPPE 1:27:33 | 188 FLAS ANNE-MARIE 1:34;15 | 240 RAMAKERS DOMINIQUE
30LORQUET JEAN-MARC 1:14:02 | 83BOULANGER CEDRIC 1:21:28 | 136 DEVOSWILLY 1:27:42 | 189 DENIS VINCENT 1:34:19 | 241 STAPELLE DAVID
31PIQUERAY STEPHANE 1:14:22 | 84 NAWYN BENJAMIN 1:21:30 | 137 FALISE OLIVIER 1:27:46 | 190 RENAUD JEAN PHILIPPE 1:34:38 | 242 MICHELVERONIQUE
32FRANSOLET YVES 1:14:23 | g5 TROUDIKAMEL 1:21:32 | 138 SCHYNS ANDRE 1:28:03 | 191 MOUREAU CAROLE 1:34:38 | 243 VAESENBENOIT
33DOHOGNE SYLVAIN 1:14:39 | 86 HERZET FREDERICK 1:21:33 | 139 FETTWEIS MAXIME 1:28:12 | 192 DEWILJEAN 1:34:40 | 244 MONSEZ CHRISTINE
34 DORTU FRANCOIS 1:14:50 | g7 BALSAN LUC 1:21:35 | 140 OPREIPETER 1:28:16 | 193 STASSEN CEDRIC 1:34:44 | 245 FETTWEIS THIERRY
35DORTU PATRICK 1:14:53 | 88ROJA HUGUES 1:21:37 | 141 SCHOMUS PHILIPPE 1:29:00 | 194 THOMAS XAVIER 1:34:47 | 246 LEMAIRE THIERRY
36 MATTART ERIC 1:14:55 | 897ARADZKIROBERT 1:21:41 | 142 GILSON ALEXANDRE 1:29:04 | 195 MOOR CLAUDINE 1:34:52 | 247 COMPAINKEVIN
37 VROMEN PIERRE-YVES 1:14:57 | 90 VANHULST BENOIT 1:21:46 | 143ELOY JONATHAN 1:29:09 | 196 BOUHON DIDIER 1:34:56 | 248 COLETTE PATCO
38LEJEUNE ALAIN 1:14:59 | 91 BROUN JEAN-PIERRE 1:21:59 | 144BLANCHY SERGE 1:29:13 | 197 ROMPEN THIBAUT 1:34:57 | 249 GERON MARIE-FRANCE
39 GERRETZ DOMINIK 1:15:05 | 92 JOWA PIERRE 1:22:01 | 145FRANCE MICHEL 1:29:15 | 198 CLERFAYS HUBERT 1:35:07 | 250 KOCKLENBERG FABIENNE
40 CHARLES CYRILLE 1:15:12 | 93 WANSART PIERRE 1:22:06 | 146 TEMPELS ALAIN 1:29:16 | 199 FASBINDER OLIVIER 1:35:13 | 251 KNUTS SYLVIE
41SCHENEKEVIN 1:15:14 | 94RESIMONT BERNARD 1:22:16 | 147 BRAGARD ALEXANDRE 1:29:22 | 200 MOUREAU NICOLAS 1:35:16 | 252PIEROTGUY
42SERVAIS DAVID 1:15:18 | 95 RENARD VIVIANE 1:22:18 | 148 ANGENOT JACQUES 1:29:27 | 201 BROWET JOELLE 1:35:26 | 253 COUVREUR CHARLES-PHILIPPE
43LEBERMATHIEU 1:15:21 | 96 OFFERMANN NATHALIE 1:22:22 | 149 DAOUT FREDERIC 1:29:28 | 202VOSS JEAN-LOUIS 1:35:27 | 254VOISIN HELENE
44 LECLERCQPHILIPPE 1:15:25 | 97 JUSTE CHRISTIAAN 1:22:23 | 150 MAQUINAY ANDRE 1:29:52 | 203 MOXHET NICOLAS 1:35:29 | 255 MAWET NATHALIE
45SAMYN STEPHAN 1:15:27 | 98 CONRATD CAROLINE 1:22:36 | 151 DOHOGNE SANDRINE 1:30:25 | 204 MARECHAL DAVID 1:35:30 | 256 BASTIN ISABELLE
46 RADERMACHER ROGER 1:15:32 | 99 DELNEUVILLE ERIC 1:22:38 | 152 SCHROUBEN JULIE 1:30:26 | 205 BOULANGER NATHALIE 1:35:39 | 257 HERNANDEZ MANUEL
47 CLOSE MARY 1:15:36 | 100 DAUBY BENOIT 1:22:49 | 153 BRENNECKE DAVID 1:30:32 | 206 GALLE DAVID 1:35:48 | 258 LEMARCOTTE JOHNNY
48 CLOSE PIERRE 1:15:38 | 101 HEUSSCHEN CHRISTINE 1:22:56 | 154 JASPART ANDRE 1:30:33 | 207 ELBALDIDRISS 1:36:18 | 259 WEBER GILBERTE
49 HERCOT PIERRE LUC 1:15:44 | 102LEMAIRE THOMAS 1:23:03 | 155 DEFECHEREUX JEAN-LUC 1:30:35 | 208 EL-BALDISAID 1:36:19 | 260 SCHWAIGER CLAIRE
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Surprise Comme lannée
passée, lorganisation offrait aux
coureurs un chouette cadeau
apres la course. Apéritif, buffet,
dessert, mignardises, le tout
suivi dune soirée dansante, un
chouette cadeau pour tous les
participants.

(hez lui Stéphane Piqueray
connait le parcours comme sa
poche «Je suis content de ma
course que jai effectuée avec
Yves fransolet. Je pourrais
presque faire le tour les yeux
fermés, le parcours passe devant
chez moi ». Le reste de la famille
Piqueray assure méme le
ravitaillement a la mi-course,
chez eux dans lallée de garage.
Un ravitaillement festif, en
musique, et apprécié de tous !

15 km vendredi soir, Pascal Julin a
participé samedi au jogging de
Hermée et dimanche matin au
jogging de Neupré. Mais ce n'est
pas tout, une fois le jogging ter-
miné, Pascal est le premier a venir
donner un coup de main aux orga-
nisateurs ! Samedi, le Challenge
sera de retour a Heusy pour le jog-
ging Kinéo Fitness. Petite balade
vers le golf du Harras et le village
de Oneux. Particularité, les hom-
mes et les femmes effectuent le
parcours en sens inverse, tout le
monde se croise et s’encourage ala

mi-course. B.S.
1:36:24 | 261 BOULANGER GENEVIEVE 1:46:03
1:36:29 | 262 BOULANGER JACQUES 1:46:05
1:36:43 | 263 GEMENNE BRUNO 1:46:09
1:36:57 | 264LOUVIAUX CINDY 1:46:12
1:37:00 | 265 MARTELLO LUDOVIK 1:49:00
1:37:02 | 266 RENERS SERGE 1:49:02
1:3705 | 267 PAULISMICHEL 1:49:05
13721 | 268 RADERMACKER IRENE 1:49:12
1:37:22 | 269 ETIENNE NADIA 14923
1:37:29 | 270 CARABIN DOMINIQUE 1:49:56
13753 | 271 FUNCKEN FRANCOISE 1:50:04
13755 | 272 HENSGENS JAN 1:50:06
13757 | 273 ABAD LAMAS HAYDEE 1:50:34
138:02 | 274BENOIT RENE 15053
13803 | 275 BENOIT CHRISTOPHE 1:50:55
1:3806 | 276 LABASSE CHRISTINE 1:53:28
138.08 | 277 HENROTTIN PIERRE 1:53:30
138:1 | 278KNUBBEN MONIQUE 1:53:32
13817 | 279DORTU JOSEPH 15333
1:38:30 | 280SCHOLZEN LAURENT 1:53:35
13855 | 281 LORQUET LAURENT 1:54:16
13900 | 282KANYVAN 1:54:18
1395 | 283 COLLEE JEAN-CLAUDE 1:54:26
13912 | B4 WILKINANDRE 1:54:34
13917 | 285 BLANJEAN FREDERIQUE 1:54:38
13949 | 286 FINCK PATRICIA 1:54:40
139:57 | 287 MINETTE LAURA 1:54:42
13924 | 288CROUXAMANDINE 1:54:44
13925 | 289 LAHAYE COLETTE 1:54:46
120,03 | 220 LECOCQUULIEN 1:54:49
49931 291 TIGNEE VINCENT 1:54:50
14013 1 557 HONS ALAIN 1:56:05
1:40:20 | 593 6|NIARSKI OLIVIER 1:56:19
1:40:55 | 594 HAVET-NULLENS SABINE 1:57:08
1:41:21 1 95 JOLET FRANCOISE 1:59:35
1:41:26 | )95 ANLANGENAKKER STEPHANE 1:59:36
14133 | 297 RAMAEKERS ISABELLE 2:00:29
1:42:05 | 298 FOGUENNE MICHELINE 2:01:40
1:42:34 | 299 DE SPA CAROLINE 2:02:04
1:42:38 | 300 LECHANTEUR MYRIAME 2:02:06
1:42:40 | 301 NIX ALBERT 2:02:08
1:43:27 | 302 CALMANT NATHALIE 2:04:48
1:43:40 | 303 LOVENBERG GUY 2:06:06
1:43:44 | 304 LEMPEREUR PATRICE 2:06:08
1:4351 | 305BRAGARD CHANTAL 21129
1:45:09 | 306 BRANDT ARLETTE 2:11:30
1:45:16 | 307 VERVAECKE MONIQUE 21132
1:45:17 | 308 FETTWEIS GAELLE 2:16:48
1:45:20 | 309 TASQUIN ANDRE 2:26:10
1:4522 | 310 MOINEAU VICTOR 226:12
1:45:29 | 311 SACRE EVELYNE 226:13
1:45:55 | 312 DEFAYSPOL 2:43:02
1:46:01 | 313DETRY PHILIPPE 2:43:02




