ELT ATHLETISME |

CHALLENGE L'AVENIR le jogging du Plateau fagnard a Hockai

Grenier facile dans une course desertee

~

A peine une centaine de
coureurs pour cette 35°
épreuve de notre
challenge l'Avenir : cest
peu mais ¢a ne
demande qua grandir.

@ Benoit SCHOONBROODT

es coureurs n'ont pas ré-

pondu présents au premier

jogging de Hockai ce dernier
dimanche. Sans doute a cause
de la pluie qui était abondante
en début de matinée, certains
auront préféré rester dans leur
lit. Pour d’autres, le village de
Hockai semble peut-étre aussi
un peu moins proche que d’ha-
bitude, peut étre méme un peu
perdu dans les Fagnes. Pourtant
il ne se trouve qu’a 15 minutes
de Verviers. Vers 10 h, la pluie
cessait de tomber avant de lais-
ser place a un soleil radieux.
Lavis général est unanime, un
magnifique jogging dans les
bois, des beaux sentiers et un
parcours relativement sec.

Laurent Grenier gagne assez
facilement le jogging, il s’atten-
dait a un autre style de par-
cours.

« Je pensais a un parcours beau-
coup plus technique, avec des relan-
ces et sur un sol mouillé. Mais ce ne
fut pas le cas, c’était plutdt des lar-
ges sentiers a travers bois. »

Le pauvre Christian Charnier
termine deuxieme comme ce
fut le cas a plusieurs reprises
cette saison. Il est un peu le
« Poulidor » des courses du

EdA

challenge !

Tout surpris d’étre troisieme,
Vincent Nicolas inaugure son
premier podium dans notre
challenge.

« Jai participé aux 6 premiers
joggings du challenge jusqu’a Spa
avant d’étre blessé. Je suis un peu
surpris de cette troisieme place,
c’est mon premier podium. J’essaye
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de concilier trois entrainements se-
maine avec la vie familiale et mes 3
enfants. Je vais souvent m’entrai-
ner a 5 heures du matin. [’habite a
Petit Thier (Vielsalm) et je me suis
inscrit au challenge parce qu’un
ami m’a dit que c’était tres bien or-
ganisé, et je confirme !»

Autant joindre sport et boulot,
c’est la devise de Francis Villers

qui va travailler tous les jours
en vélo ou en courant.

«Je démarre de mon domicile a
Coo pour rejoindre Stavelot le ma-
tin par le Ravel. Le soir, je rentre en
courant et j’inverse le lendemain.
Jai vraiment apprécié cette course,
méme si je manque un peu d’entrai-
nement plus intensif pour le mo-
ment. ’envisage peut-étre de parti-

CLASSEMENT

JOGGING DU PLATEAU FAGNARD

10km
1 GRENIER Laurent 00:35:40
2 CHARNIER Christian 00:35:53
3NICOLAS Vincent 00:37:40
4VRANCKEN Marc 00:38:35
5MERCENIER Alain 00:38:56
6 HERZET Fred 00:39:22
7VILLERS Francis 00:39:55
8 ANDRES Gaby 00:41:29
9FOGUENNE Alain 00:41:38
10 MARCHOT Christian 00:41:49
11 GATEZ Sébastien 00:41:56
12 JAMAR Christophe 00:42:11
13 NICOLAS Francis 00:42:21
14 COLLARD Arnaud 00:42:34
15LAOUREUX Laurent 00:42:39
16 NAWYN Benjamin 00:42:43
17 LEMAIRE Thomas 00:42:57
18 CLOOS Philippe 00:43:14
19 COURARD Didier 00:43:24
20 PAWELKOWSKI David 00:44:24
21BROUWIER Pierre 00:44:42
22 DENIS Francois 00:45:21
23 HALLEUX Jean-Marie 00:45:35
24V/0SS Jean-Louis 00:45:40
25 DUCHENE Isabelle 00:46:09
26 BORN Alain 00:46:10
27 JEROME Jean-Marie 00:46:11
28 FRANCOIS Jordan 00:46:37
29BESONNE Simon 00:47:22
30 DOTHEE Jordan 00:47:23
31ZEYEN Jean-Pierre 00:47:39
32SCHENK Jérome 00:47:52
33SCHYNS André 00:48:09
34 HUTSCHEMACKERS Bernard 00:48:19
35 COLGEN Kornélia 00:48:21
36 LONNEUX Marcel 00:48:28
37 JASPART André 00:48:29
38 MENNICKEN Roger 00:48:32
39 GARCIA VIEIRA Robin 00:48:58
40 WANSART Pierre 00:49:12
41 WISLEZ Freddy 00:49:22
42ROSA Laurent 00:49:47
43 JOB Damien 00:49:47
44 KESSEL Daniel 00:50:00
45ROLLIN Jean-Louis 00:50:13
46 DELNOY René-Pierre 00:50:22
47HONS Alain 00:50:25
48 LORQUET Sylvie 00:50:44
49 LORQUET Jean-Marc 00:50:45
50 DENIS Vincent 00:51:07

51 STASSEN Francois 00:51:11
52 STABEL Philippe 00:51:18
53LODOMEZ Gwenaélle 00:51:21
5410 PRESTI Christina 00:51:32
55 COLLIN Frédéric 00:51:42
56 THEUNISSEN Patrice 00:51:43
57 ERNST Bernard 00:51:56
58 DOTHEE Dominique 00:52:00
59 RASSON Philippe 00:53:01
60 GARCIA VIEIRA Cyril 00:53:01
61HONS Ginette 00:53:25
62 WEBER Gerty 00:53:46
63 FACEN Béatrice 00:53:47
64 DUYSENS Jeannot 00:53:52
65 CRAMILLION Michel 00:54:10
66 ERNST André 00:54:14
67 REGNIER Didier 00:54:20
68 LORQUET Marc 00:54:21
69 SCHOONBROODT Fabrice 00:54:21
70 HENSSENS Jan 00:54:33
71 AMBROZIC 00:54:34
72 DELFORGE Serge 00:54:35
73 BASTIN Paul 00:55:17
74BOGAR Tony 00:55:50
75FINK Jo 00:55:50
76 MAWET Nathalie 00:55:52
77 GONAY Raphaél 00:57:15
78 LINDEN Stéfanie 00:57:40
79BRUNINX Jean-Pierre 00:57:41
80 GERON Marie 00:57:46
81 WILKIN André 00:57:59
82 LINCE Guy 00:58:06
83 FOGUENNE Micheline 00:58:06
84 PIROTTE Albert 00:58:56
85 LOUVIAUX Cindy 01:00:20
86 CALIFICE René 01:00:42
87 NANDRIN Frédéric 01:01:15
88 REPPEN Nicolas 01:01:41
89 THIELEN Jacques 01:01:44
90 VANOIRBECK Nathalie 01:01:52
91 MARQUET Ginette 01:02:03
92 LICATA Salvatore 01:03:49
93 KNAUF Pierre 01:03:51
94 LAHAYE Vanessa 01:04:10
95CLOOS Nathan 01:04:26
96 PHILIPPE Dany 01:04:34
97 TOUSSAINT Colette 01:07:48
98 HUBIN Paul 01:08:23
99 HENDRICK Véronique 01:08:33
100 LEMPEREUR Patrice 01:09:08
101 CALIFICE Huberte 01:10:11
102 SIMAR Floryan 01:10:54
103 SIMAR Patrick 01:10:59

Laurent Grenier entouré de
ses dauphins Charnier et
Nicolas.

ciper aux cimes au mois de
novembre. »

Coté féminin, Gaby Andres
n’'avait pas vraiment d’opposi-
tion. Elle termine 8¢ de la
course.

« J’ai fait une bonne course sans
m’occuper de personne. Je serai en-
core présente vendredi avant de

partir en vacances. » R
VITEDIT .
Pour le parcours aiain
Mercenier est venu a Hockai
pour le parcours : « Comme
tout le monde, quand jai vu
le temps dimanche matin, jai
hésité. Mais je voulais
vraiment y participer parce
que ce coin de notre région
doit étre magnifique. Je ne
regrette vraiment pas le
déplacement, javais juste les
jambes un peu lourdes suite
au jogging de Lambermont.»

Discussion jean Louis
Voss est un monument du
challenge, toujours de bonne
humeur. A son age, il essaye
de faire de son mieux en
sachant qu'il n'est pas (plus)
capable de rivaliser avec
d’autres comme Jean
Dessouroux et Roger
Dosseray. Mais quand ils ne
sont pas la, Jean-Louis
reprend les commandes
comme ici a Hockai. Il s'offre
deux a trois sorties par
semaine plus les joggings du
week-end. Mais ce qu'il
préfére, C'est sa sortie avec
Sophie Stas. « On sentraine
toujours trés calmement une
fois ensemble par semaine,
l'occasion de discuter pendant
une heure de tout et de rien.»




