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� Nicolas BRONFORT

Q ui allait devancer la
meute des 251 partants en
cette matinée domini-
cale ? La réponse parais-

sait claire en scrutant la ligne
de départ puisque Frédéric Col-
lignon avait déplacé sa grande
carcasse sur les hauteurs de
Limbourg. Si l’on pouvait s’at-
tendre à un « one-man-show »
du coureur de Saint-Remy, il
n’en a finalement pas été ainsi,
du moins jusqu’au pied de la
dernière difficulté du parcours.
Mais il ne faut pas y voir une
baisse de forme, le « cannibale »
avait tout simplement décidé
de courir avec le frein à main.

« Je suis resté avec Claudy Debou-
gnoux jusqu’au pied de la dernière
côte où j’ai attaqué, explique Col-
lignon. J’ai préféré gérer ma
course, car vendredi à Bütgen-
bach, j’ai puisé dans mes réser-
ves. »

Deuxième, Claudy Debou-
gnoux était bon perdant. « Je
suis tout simplement moins fort.
En voyant que Fred était là, je sa-
vais que je devais me battre pour
la deuxième place. Au 4e kilomè-
tre, on a pris quelques mètres à Mi-
chaël Duchâteau, mais on a dû
faire le forcing pour le lâcher. C’est

la première fois que je venais ici à
Limbourg, c’est un très beau par-
cours, fort vallonné et donc exi-
geant. »

Une vingtaine de secondes
plus tard, c’était donc au tour
de Michaël Duchâteau de poin-
ter le bout de son nez. Le Spa-
dois était content de sa course,
malgré une petite erreur.

« Cela s’est joué au ravitaille-
ment, je l’ai mal géré. Fred et
Claudy m’ont alors pris 20 mè-
tres, qu’ils ont gardés pendant très
longtemps, en fait jusqu’à l’atta-
que de Frédéric. Je termine à 23 se-
condes de Fred et encore un peu
plus proche de Claudy. Le travail
effectué sur piste commence à
payer. »

Et la première dame dans tout
cela ? Laurence Couquelet, affu-
blée de ses traditionnelles lunet-
tes solaires de la marque aux
trois bandes franchissait le por-
tique d’arrivée en première posi-
tion, nantie d’une large avance
sur la concurrence.

« Le parcours était un peu court
pour moi. Je suis partie calmement
puis j’ai couru à mon rythme, sans
me mettre dans le rouge car hier
(lisez samedi) j’étais à Angreau
pour les 17 kilomètres de la
Course du Poète. » Sophie De-
rouaux et Aline Pesser occu-
paient quant à elle les deux der-
nières places du podium,
confortant ainsi la suprématie
des Aînées sur les Dames. ■  

JOGGING DE LIMBOURG Challenge l’Avenir Verviers

Limbourg prend de l’ampleur

Frédéric Collignon, Michaël
Duchâteau et Claudy
Debougnoux emmènent…

Philippe Riga Celui qui
milite en V1 était content de
son déplacement à Limbourg.
«C’était un beau parcours, un
peu glissant avec la pluie qui
est tombée dans la nuit. Je suis
assez content de ma course. Je
suis parti un peu doucement
car je savais que la fin était
dure. C’est la troisième année
que je participe au challenge. Je
participe à une manche sur
deux, ce qui devrait porter mon
total à 23 ou 24 courses en fin
de challenge. »

Jean-Philippe
Leclercq Le Stembertois
court avec un lecteur mp3 vissé
sur les oreilles. «Dans les
lignes droites et dans les
descentes, ça me met la pêche.
J’écoute du rock, mais quand le
rythme de la chanson est trop
élevé pour ma cadence, je
change de chanson. C’est la
première fois que je viens ici.
C’est un bon petit jogging. Je
participe quasi à toutes les
manches du challenge. »

Sophie Wintgens
La Hervienne est de retour sur
le challenge depuis la manche
de Xhendelesse après une
blessure qui l’a écartée
pendant 4 mois. « Je sentais
encore Bütgenbach dans les
jambes. J’étais bien pendant
toute la course jusqu’à cette
dernière côte. C’est mon
compagnon Jordi Stollenberg
qui m’a poussée à commencer
et je m’entraîne avec Aline
Pesser. C’est un plaisir
quotidien, cela me fait oublier
mon boulot. »

La valeur n’attend pas le nombre
des années… Ni le courage !

VITE DIT

CLASSEMENT
8,7 KM
1 COLLIGNON FREDERIC  0:30:13
2 DEBOUGNOUX CLAUDY  0:30:16
3 DUCHATEAU MICHAEL  0:30:36
4 GIFFROY XAVIER  0:31:32
5 FRANSSEN DAVID  0:31:42
6 PANARIELLO FABIAN  0:31:59
7 OUAALI KAMILLE  0:32:32
8 MESTREZ ERIC  0:33:37
9 KEUTGENS MARIO  0:33:44
10 BEUKEN SERGE  0:33:45
11 QUOIDFLIEG JORDAN  0:34:17
12 BELLEFLAMME MARC  0:34:26
13 CLOSE PIERRE  0:34:29
14 STAS CHRISTIAN  0:34:38
15 CULOT GREGORY  0:35:15
16 PIQUERAY STEPHANE  0:35:31
17 COUQUELET LAURENCE  0:35:44
18 LAOUREUX LAURENT  0:35:48
19 WOOLF ALAIN  0:35:51
20 VROMEN PIERRE YVES  0:36:02
21 LIEGEOIS JACKY  0:36:02
22 BEUKEN DIDIER  0:36:03
23 FOGUENNE ALAIN  0:36:04
24 COLLARD SERGE  0:36:12
25 MARECHAL ROGER  0:36:27
26 CHARBON LAURENT  0:36:37
27 AGUS PAOLO  0:36:41
28 GATEZ SEBASTIEN  0:36:52
29 CANISIUS P-O  0:36:56
30 LEMAL PASCAL  0:37:06
31 NULLENS DANIEL  0:37:10
32 SKUPIEWSKI GREGORY  0:37:18
33 LEUSCH PHILIPPE  0:37:20
34 AWOUTERS CEDRIC  0:37:22
35 NICOLAS FRANCIS  0:37:23
36 LORQUET J-M  0:37:33
37 VAESSEN LOIC  0:37:49
38 DEROUAUX SOPHIE  0:37:55
39 BROUWIER PIERRE  0:37:57
40 HERCOT OLIVIER  0:37:58
41 DELNOY OLIVIER  0:38:01
42 HEYWOOD BRYON  0:38:06
43 STEINBUSCH VINCENT  0:38:14
44 HALLEUX JEAN MARIE  0:38:25
45 CRASSON VINCENT  0:38:29
46 DUMONT RAPHAEL  0:38:33
47 DETHIER ALAIN  0:38:39
48 FURLAN STEFAN  0:38:41
49 PESSER ALINE  0:38:44
50 AJA VALDES MANU  0:38:46
51 RIGA PHILIPPE  0:38:50
52 FAUTRE JEAN-CLAUDE  0:38:54
53 CHARLIER PIERRE  0:38:57
54 BOYENS ROGER  0:38:58
55 DOSSERAY ROGER  0:39:00
56 FRACASSI BRUNO  0:39:01
57 JEWASINKI MICHEL  0:39:06
58 COLIN JEROME  0:39:09
59 SPRONCK CHRISTIAN  0:39:14

60 VOOS PASCAL  0:39:25
61 BIERMAN CHRISTIAN  0:39:34
62 JOSSE NOEL  0:39:35
63 SWINNEN PHILIPPE  0:39:36
64 JUNKER HENRY-MARC  0:39:38
65 PAULY DYLAN  0:39:56
66 VROMEN JEAN-MARC  0:39:58
67 SIMAR ALAIN  0:40:01
68 WUIDART MONMOULE  0:40:11
69 COOLEN LAURENT  0:40:16
70 DUCHESNE YVAN  0:40:20
71 SCHYNS ANDRE  0:40:21
72 LECLERCQ JEAN-PHILIPPE  0:40:36
73 LOFFET ANDRE  0:40:52
74 SCHYNS CHRISTIAN  0:41:01
75 WAERTS ALAIN  0:41:03
76 PLUNUS ALAIN  0:41:04
77 PITZ CHRISTOPHE  0:41:06
78 SCHAUS JEROME  0:41:06
79 MORNARD JF  0:41:19
80 KILL MARC  0:41:20
81 COLLARD PAUL  0:41:29
82 HUTSCHEMACKERS BERNARD  0:41:35
83 FONTAINE FRANCINE  0:41:36
84 COLIN JEAN LOUIS  0:42:05
85 VERVLOESEM STANY  0:42:08
86 CARL ROGER  0:42:09
87 NICOLAYE ROGER  0:42:11
88 GILSON MARC  0:42:22
89 AGIUAICH CHTIOUI  0:42:24
90 KERRENS NICOLAS  0:42:26
91 CHARNEUX PIERRE  0:42:30
92 NIX ALBERT  0:42:48
93 OUAALI KARIM  0:42:55
94 STABEL PHILIPPE  0:42:57
95 VOSS JEAN LOUIS  0:43:09
96 RIBANT THIERRY  0:43:09
97 FERNANDEZ NICOLAE  0:43:11
98 POLYS RAPHAEL  0:43:12
99 POELMANS GERARD  0:43:13
100 GAILLARD JEROME  0:43:16
101 BOURGEOIS JONATHAN  0:43:19
102 CURZ ROBERT  0:43:25
103 SACRE GREGORY  0:43:26
104 LELOTTE DAMIEN  0:43:29
105 DETHIER NICOLAS  0:43:30
106 DEBLOND NADINE  0:43:32
107 WINTGENS SOPHIE  0:43:32
108 STOLLENBERG JORDI  0:43:33
109 DOUDELET MARTINE  0:43:38
110 HARDY MICHEL  0:43:39
111 PIRONT BRIGITTE  0:43:42
112 DAHM JOSE  0:43:47
113 VENIER JONATHAN  0:43:55
114 SERVAIS NATHALIE  0:44:00
115 FINK JOEL  0:44:01
116 DARTOIS FABRICE  0:44:04
117 BRAHAM PATRICK  0:44:14
118 MEESEN ARLETTE  0:44:15
119 PELSSER SANDRINE  0:44:17
120 LORQUET LAURENT  0:44:18
121 THEATRE JEAN BENOIT  0:44:42
122 CRAMILLION MICHEL  0:44:44

123 LOUIS ALBERT  0:44:48
124 BLANCHY HENRY MICHEL  0:44:48
125 GILSON EVELINE  0:44:49
126 BREVER JEAN FRANCOIS  0:44:52
127 BROUWIER JOSEPH  0:45:03
128 BORGUET SEBASTIEN  0:45:08
129 POTTIER PHILIPPE  0:45:12
130 BAUMANN AMAURY  0:45:20
131 FALISE OLIVIER  0:45:24
132 LICATA SALVATORE  0:45:26
133 ERNST ANDRE  0:45:29
134 DETRY PHILIPPE  0:45:35
135 FETTWEIS MAXIME  0:45:39
136 PLUNUS SONIA  0:45:40
137 HAUSEUX CHRISTOPHE  0:46:00
138 LORQUET SYLVIE  0:46:02
139 PLENNEVAUX RAPHAEL  0:46:15
140 LEGRAND MARCEL  0:46:17
141 HOUSSET FRANCIS  0:46:20
142 SCHELLANDER JEAN  0:46:30
143 BASTAGNE Inconnu  0:46:36
144 REGNIER DIDIER  0:46:43
145 LORQUET MARC  0:46:44
146 MICHEL NADINE  0:46:48
147 WEBER GERTY  0:46:54
148 BASTIN PAUL  0:46:56
149 HENSGENS JEAN  0:46:57
150 BEYER BRUNO  0:47:00
151 BEYER GUILLAUME  0:47:00
152 LORENT PHILIPPE  0:47:13
153 GROSJEAN VINCIANE  0:47:14
154 JOWAY ERIC  0:47:19
155 KEVER PASCAL  0:47:25
156 HANSENNE MICHEL  0:47:43
157 MUYTERS CHRISTIAN  0:47:56
158 THELEN PIERRE  0:48:01
159 LORQUET SARAH  0:48:03
160 LIEUTNANT JEROME  0:48:08
161 COLLIGNON GILLES  0:48:09
162 VUIBERT MARC  0:48:09
163 HENDRICKX ALAIN  0:48:10
164 BROUWIER VINCENT  0:48:11
165 CHANTRAIN CHRISTOPHE  0:48:12
166 CLOES LUCAS  0:48:17
167 WINTGENS DANY  0:48:19
168 ETIENNE NADIA  0:48:23
169 PAULIS MICHEL  0:48:30
170 COUVREUR CHARLES-PHILIPPE  0:48:31
171 VONDENHOFF ALAIN  0:48:54
172 SCHOLZEN JOHANNIE  0:48:57
173 FETTWEIS THIERRY  0:49:02
174 NOIRFALISE CECILE  0:49:06
175 JANDRAIN FRANCOIS  0:49:21
176 POUSSART CEDRIC  0:49:22
177 NELLES BRUNO  0:49:33
178 BREMER MARC  0:49:38
179 KRINGS BENJAMIN  0:49:39
180 PESSER ALAIN  0:49:49
181 BALTHASAR MARC  0:49:53
182 GAVRAY DOMINIQUE  0:49:57
183 KERRENS LIONEL  0:50:02
184 FOGUENNE MICHELINE  0:50:15
185 DEMOLLIN MARC  0:50:19
186 BUTZ PIERRETTE  0:50:25

187 BOUHON MICHEL  0:50:41
188 WILKIN ANDRE  0:51:13
189 HENDRICKX SEBASTIEN  0:51:14
190 FRANSSEN NATHALIE  0:51:38
191 LOUSBERG DOMINIQUE  0:52:02
192 FINCK PATRICIA  0:52:02
193 WINTGENS MARC  0:52:05
194 DUYSENS JEANNOT  0:52:06
195 CHAPELIER FRANCOISE  0:52:23
196 MARECHAL FERNAND  0:52:37
197 VAN LAAR MARILYNE  0:52:39
198 FRYNS GILBERT  0:52:41
199 DARIMONT JOCELYNE  0:52:46
200 FRAINEUX YANNICK  0:52:55
201 TANTIMONACO NATALINO  0:52:55
202 ARCHONTIDIS GEORGIOS  0:53:16
203 MUYTERS SERGE  0:53:24
204 HERCOT THOMAS  0:53:26
205 SILVESTRE GREGORY  0:53:27
206 VERHAEGHE LEON  0:53:41
207 PAROTTE SIMONE  0:53:42
208 SCHYNS ARNAUD  0:53:44
209 LECLERCQ EVELINE  0:53:54
210 HURDEBISE VANESSA  0:53:55
211 LOVENBERG GUY  0:54:18
212 MOINEAU VICTOR  0:54:20
213 LEROY VALENTINE  0:54:45
214 CARABIN DOMINIQUE  0:54:47
215 D HOOGE JL  0:54:47
216 BRAGARD CHANTAL  0:55:18
217 VERVAECKE MONIQUE  0:55:21
218 LEROY FRANCOIS  0:55:22
219 BRANDT ARLETTE  0:55:26
220 AUDIN MURIELLE  0:55:28
221 CHITUSSI LAURIE  0:55:36
222 BEAUDON SABINE  0:55:59
223 HERCOT JEAN  0:56:00
224 BOURGEOIS MARC  0:56:39
225 KNAUF PIERRE  0:57:03
226 SNACKERS FABIENNE  0:57:15
227 LECLERQ NADINE  0:57:17
228 CALIFICE HUBERTE  0:57:19
229 ARCHAMBEAU BENOIT  0:58:32
230 DE THIBAULT SERGE  0:59:18
231 ROEMERS CHRISTIANE  1:00:12
232 BLONCOT MARTINE  1:00:15
233 ROGISTER DENIS  1:00:16
234 BRAHAM STEPHAN  1:00:25
235 SEVRIN VIRGINIE  1:00:44
236 TRINON BEATRICE  1:00:57
237 NANSON JOELLE  1:01:04
238 WATHELET MICHEL  1:01:36
239 LANCE CEDRIC  1:01:37
240 SACRE EVELYNE  1:01:43
241 TASQUIN ANDRE  1:02:11
242 KERRENS EDITH  1:02:33
243 WINTGENS LUC  1:02:34
244 LANGE CHRISTINE  1:02:35
245 GROSJEAN SEBASTIEN  1:02:36
246 HALLEUX GUILLAUME  1:02:37
247 VARLET STEPHAN  1:02:45
248 SCHMITZ WILHEM  1:03:18
249 ELOY PIERRE  1:03:32
250 FETTWEIS GAELLE  1:03:41

Fréquentation en hausse
de 25 % au jogging de
Limbourg. Pas de
surprise : c’est Frédéric
Collignon qui en sort
vainqueur.

ATHLÉTISME
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Infos: www.events-trail-aqualian.com - Tél.: 0496/352 188 - 0495/122158

LE SAMEDI

AOÛT

Jogging nocturne 
Concert à l’arrivée

Ouvert aux marcheurs - PAS DE DOUCHE

Polo & Powerballs

Chapelle Sainte-Anne
à Harzé - AYWAILLE
Fleché depuis la sortie d’autoroute Harzé, sortie 47

JOGGING

Départ 

à 19h30

Parcours

10km

LAMPE DE POCHE OBLIGATOIRE

X-Free
Sport Management généraltourAywaille - Remouchamps

Bureau MARECHAL
Ferrières - 086 32 02 00

MAZOUT LERUSE

14-86595401-01
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