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CHALLENGE LE JDODUR Jogging de Plombiéres (10,900 km)

Guy Fays s’invite aux Trois

Le Soumagnard Guy Fays
a remporté la premiere
édition de I'épreuve
plombimontoise. Dethier
et Pauly complétent

le podium.

@ Jérome JACOT

e peloton est parti calme-
I- ment samedi a la découverte
d’un tout nouveau tracé qui
emmenait dans un premier
temps les joggeurs vers les trois
bornes. Et c’était justement ce
nombre de kilometres en cote
qui faisait mal aux pattes. Gaél
Dethier avait pris une centaine
de metres d’avance sur un petit
groupe d’une dizaine de concur-
rents ou Guy Fays restait chaude-
ment calfeutré. Jusqu'a l'appro-
che du sommet de la difficulté ou
il mettait le turbo. «J’¢étais venu
avec Michel Pauly et je suis resté
avec lui jusquau 4° km pour ainsi
dire. On était a du 15 km/h et j’ai dé-
cidé qu’il était temps d’y aller. Je ne
m’entraine plus en vitesse ces der-
niers temps et c’était donc une bonne
occasion pour faire du rythme en pré-
vision du marathon d’Eindhoven ce
dimanche. Je compte passer au semi
en 1h1s et apres, on verra...» Il re-
venait donc en boulet de canon
sur Gaél Dethier qui ne cherchait
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Philippe Detry (113), parti dans les derniers, remonte les concurrents
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méme pas a s’accrocher. «Jai
poursuivi sur mon rythme. J’étais
parti devant car j’avais justement
adopté une allure qui me convenait
bien. Depuis Pepinster, j’ai fait quel-
ques sorties en footing léger et je sens
que les sensations reviennent.»

Le Lontzenois se retournait de
temps a autre pour voir si cela ne
revenait pas de derriere mais Mi-
chel Pauly, qui avait pris le
meilleur sur le reste du groupe,
ne venait pas mettre en péril sa

2¢ place. « C’est sous Pinsistance de
Guy que je suis venu. Il m’avait
conseillé de courir les 5 premiers km
a fond et de voir comment je réagis-
sais. Je suis en pleine préparation
pour les 4 Cimes ou jaimerais en-
core passer sous la barre des 2h15.
Javais d’ailleurs effectué de longues
sorties cette semaine mais j’ai su gar-
der un bon rythme. »

Sur ses terres, Mario Keutgen de-
vait se satisfaire d’'une 7°¢ place.
«Je connaissais le parcours comme
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accompagne Alain Plunus.

ma poche puisque javais effectué le
balisage le matin... Mais cela a peut-
étre joué sur ma forme lapres-
midi. »

Chez les dames, succes de So-
phie Derouaux. « Jétais avec Aline
Pesser jusqu’au 2¢ km. Elle a craqué
au 3/4 de la cote. Et quand, on est
arrivé sur le plat avant la longue
descente, jai relancé. J’avais vrai-
ment d’excellentes sensations sur ce
trés beau parcours.» Un avis par-
tagé par beaucoup.m
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Sophie Derouaux, premiére dame, accompagnée de Christian Stas son

ornes
VITE DIT .

Roland Malmendier
Régional de I'étape par
excellente (NDLR: il habite a
5om du départ), le
Plombimontois participait a
sa.. premiere course du
challenge 2010. «/ai été
blessé 6 mois. J'avais des
problemes au tendon d’Achille
mais le Drjoris ma retapé. Je
termine 20¢ apres quelques
semaines d’entrainement. Ce
n'est pas mal. Jai eu droit a
beaucoup d’encouragements
de la part de celles et ceux
qui me voient m'entrainer en
semaine. J'espere prendre du
plaisir en 2011.»

Marie Lahaye
L'Aubeloise, adepte du basket,
a découvert le challenge cette
année. «Jai surtout participé
aux courses auxquelles mon
papa prenait part. Japprécie
cette discipline et jaime
rencontrer les gens. Je vais
essayer de m'améliorer
I'année prochaine mais le
principal pour moi est de faire
du sport. Je m'entraine une
fois par semaine dans les
rues d’Aubel. Plombiéres?
Difficile, surtout a la fin
d'autant qu'il y avait un
kilometre de plus
qu'annoncé.»

mari qui participe ce week-end au marathon d’Eindhoven.

un a un.
1 FAYS GUY 0:38:34
2 DETHIER GAEL 0:40:11
3 PAULY MICHEL 0:40:40
4 MERCENIER ALAIN 0:41:09
5 BOSCH JOHN 0:41:17
6 BEUKEN SERGE 0:41:22
7 KEUTGENS MARIO 0:41:55
8 RIEFF THOMAS 0:42:17
9 BELLEFLAMME SIMON 0:42:44
10 HEUSE PATRICE 0:43:1
11 PLUNUS ALAIN 0:43:21
12 NAVEAU VINCENT 0:43:41
13 JOHNEN LIONEL 0:44:02
14 JANDRAIN FRANCOIS 0:44:36
15 PAROTTE CHRISTOPHE 0:44:1
16 GRAINDORGE ERIC 0:44:42
17 NULLENS DANIEL 0:44:44
18 BEUKEN DIDIER 0:44:46
19 SOLTANI KARIM 0:44:53
20 MALMENDIER ROLAND 0:45:10
21 BOTTE LUDOVIC 0:45:18
22 HALLEUX JEAN MARIE 0:45:34
23 MULLER ALAIN 0:46:22
24 SKUPIEWSKI GREGORY 0:46:35
25 JEUKENS MICHEL 0:46:52
26 DEROUAUX SOPHIE 0:46:56
27 BROUWIER PIERRE 0:46:58
28 STAS CHRISTIAN 0:46:59
29 SPRONCK CHRISTIAN 0:47:08
30 BRAGARD ANTOINE 0:4715
31 PESSER ALINE 0:47:38
32 SCHOONBROODT BENOIT 0:47:39
33 PANARIELLO FABIAN 0:47:40
34 FURLAN STEFAN 0:47:44
35 JOSSE NOEL 0:47:48
36 FAUTRE JC 0:47:58
37 MARCOTTE JL 0:48:12
38 VOSS JEAN LOUIS 0:48:27

39 COLLARD SERGE 0:48:31
40 WINTGENS ETIENNE 0:48:38
41 CLAES LAURENT 0:49:18
42 VAN DER HEYDEN ERIC 0:49:25
43 STEINBUSCH VINCENT 0:49:28
44 BLANDIAUX OLIVIER 0:49:34
45 LUCASSEN PHILIPPE 0:50:00
46 JAGERS DAVID 0:50:02
47 VOSS PASCAL 0:50:04
48 PAS DE NOM PAS DE NOM 0:50:12
49 COLLARD PAUL 0:50:13
50 DEVILLE MICHEL 0:50:14
51 BOYENS ROGER 0:50:17
52 MEYS CLAUDE 0:50:30
53 NICOLAYE ROGER 0:50:47
54 BONJEAN ALAIN 0:50:55
55 HURLET LUCIEN 0:50:56
56 VANDURNEYDEN DOMINIQUE 0:50:59
57 VON AGRIS CHRISTA 0:51:05
58 DELNQY RP 0:51:07
59 COOLEN LAURENT 0:51:09
60 TEMPELS ALAIN 0:51:14
61 WISLEZ FREDDY 0:51:22
62 HILDERSON LUC 0:51:33
63 LONNEUX MARCEL 0:5136
64 PINQELSTAD JOHN 0:51:39
65 HANSSEN ROLAND 0:51:43
66 VANDEBERG PAUL 0:51:47
67 MONE GUILLAUME 0:51:56
68 CHARNEUX PIERRE 0:52:05
69 VON BREE HANS 0:52:05
70 PINCKERS FRANCIS 0:52:17
71 NIESSEN ROBERT 0:52:24
72 BROUWIER MICHAEL 0:52:31
73 CRAMILLION MICHEL 0:52:34
74 KUMMELER CHRISTOPHE 0:53:06
75 ERNST ANDRE 0:53:10
76 OLIVIER PIERRE 0:53:14

77 GILDEMEISTER YANICK 0:53:26
78 KEDZIA LAURENT 0:53:28
79 DAHM JOSE 0:53:36
80 FERNANDEZ NICOLAI 0:53:53
81 LAHAYE YVAN 0:54:00
82 FAFCHAMPS CLAUDINE 0:54:02
83 GANSER STEPHANE 0:54:02
84 MOONEN FABRICE 0:54:03
85 STABEL PHILIPPE 0:54:19
86 LIEGEQOIS MARC 0:54:24
87 DETRY PHILIPPE 0:54:28
88 WINTGENS SOPHIE 0:54:35
89 GANSER JP 0:54:37
90 PLUNUS SONIA 0:54:39
91 LORENT EMILE 0:54:42
92 FRANSSEN DAVID 0:54:44
93 BROUWIER JOSEPH 0:54:52
94 BECKERS OLIVIER 0:55:08
95 FUYNS RONNY 0:55:20
96 DROOGHAAG DANIEL 0:55:22
97 KERSSEMEECKERS NICO 0:55:23
98 MAWET PASCAL 0:55:26
99 TOLG JUTTA 0:55:27
100 FRANCOIS JORDAN 0:55:33
101 SCHROUFF WILLY 0:55:42
102 HUYNEN JM 0:55:46
103 HANSENNE MICHEL 0:55:47
104 LICATA SALVATORE 0:55:49
105 LAHAYE FRANCIS 0:56:00
106 ROEMERS SANDRA 0:56:32
107 ROLLIN JEAN-LOUIS 0:56:41
108 CREMER BRUNO 0:56:51
109 BASTIN PAUL 0:56:54
110 LORENT PHILIPPE 0:57:02
111 SCHROUBEN JULIE 0:57:08
112 DOME EUGENE 0:57:15
113 ERNST BERNARD 0:57:23
114 BROUWERS JOEL 0:57:31

115 BELLEFRAW E 0:57:31
116 BELLEFLAMME PAUL 0:57:32
117 ROEMERS VERONIQUE 0:57:33
118 NICOLAIJE ERIC 0:57:41
119 HENSGENS JAN 0:57:42
120 BELLEFLAMME LOUIS 0:57:42
121 CHARLIER VINCIANE 0:57:53
122 HURLET BERNARD 0:58:06
123 NYSSEN MONIQUE 0:58:34
124 HENZ HELMUT 0:59:01
125 AUSTEN FABIEN 0:59:25
126 HENDRICK SEBASTIEN 1:00:31
127 MINETTE LAURA 1.00:48
128 REPPEN NICOLAS 1.00:49
129 ARCHONTIDIS GEORGIOS 1:00:53
130 PAULIS MICHEL 1:01:20
131 GANSER ROMAIN 1:01:29
132 HARDY JEAN 1.01:30
133 FINCK PATRICIA 1:01:40
134 COUVREUR CHARLES-PHILIPPE 1:01:40
135 KRINGS BENJAMINON 1.01:52
136 FRANSSEN NATHALIE 1:01:54
137 VAN LAAR MARILYNE 1:01:56
138 BONNI THIERRY 1:01:58
139 BASTIN ISABELLE 1:02:04
140 TALNAS BRIGITTE 1.02:13
141 TALNAS OLIVIER 10214
142 BALTHASAR MARC 1:02:35
143 SCHOLZEN JOHANNIE 1:02:38
144 VAN LAAR CHRISTINE 1:03:10
145 FETTWEIS THIERRY 10315
146 RENARDY GREGORY 1:.03:23
147 HAGELSTEIN BENOIT 10327
148 BELLEFFLAMME PASCALE 1:03:29
149 KEREMAMN SEBASTIEN 1:03:30
150 BOUHON MICHEL 1:03:53
151 WILKIN ANDRE 1:03:59
152 BRAGARD CHANTAL 1.04:10
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153 CAPOCCI NAZZARENO 1:04:35
154 VERVAECKE MONIQUE 1:05:06
155 BEUMI MARC 1.05:10
156 PAROTTE SIMONE 1:05:47
157 JACOT JEROME 1:05:49
158 ETIENNE NADIA 1.06:07
159 WAUTHIER SOPHIE 1:06:17
160 SCEVNELS AURELIE 1.06:25
161 BINAME ISABELLE 1:06:41
162 MOINEAU VICTOR 1.06:43
163 NICOLAIJE NANCY 10717
164 BONAVENTURE FRANCOISE 1.07:23
165 BRANDT ARLETTE 1.0724
166 HANEN RACHEL 1.07:27
167 HABETS SONIA 1.07.44
168 NOEL DOMINIQUE 1:08:21
169 VAN DEN HOVE ARTHUR 1.08:22
170 LEMPEREUR PATRICE 1:08:46
171 CRUN MARTINA 1:08:50
172 KROPS MATHILDE 1:08:51
173 LAHAYE MARIE 1:08:56
174 TASQUIN ANDRE 1:09:15
175 SCURIT JANI 1.09:23
176 HOUBIERS BRIGITTE 110:22
177 TAETER EVELYNE 110:23
178 NEUTGENS PASCAL 110:47
179 KNAUF PIERRE 110:48
180 SACRE EVELYNE 11123
181 LOUSBERG HUBERT 112:04
182 TATAS JEAN 112:48
183 BRAUWERS ANNE 112:49
184 CLOSE-LUX MARY LAURE 11327
185 HARDY GEORGES 114:09
186 CRUTZEN SABINE 115:20
187 LEMAITRE JEROME 115:20
188 FETTWEIS GAELLE 1:21:50
189 PITSCH FABIAN 1:21:54
190 SCHIEPERS AUGUSTINE 1.24:57



