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LE TOUR DU LAC A BUTGENBACH Challenge I'Avenir Verviers
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Les participants du
challenge ne rechignent

pas a rallier Butgenbach.

Il faut dire que le

parcours est magnifique.

Collignon a encore sévi.

@ Nicolas BRONFORT

endredi soir, la caravane du
challenge Le Jour faisait es-
cale a Biitgenbach, pour la
manche la plus orientale de la
compétition. Les 11km du
«Runde vom See» ou tour du
lac attendait les 317 partants.
Les coureurs de la région se
montraient a leur affaire, c’est
ainsi que Thorsten Langer, en at-
tendant les compétitions de ski
de fond, montait sur la troi-
sieme marche du podium.
«Quand devant, ils ont accélére,
jai laissé filer. Franck Lejoly est re-
venu a un moment, je l'ai ensuite
laché en gardant Jérome Hilger-
Schiitz en point de mire pour faire
un bon temps. Cette place sur le po-
dium est bonne pour le moral. »

Apres I'lronman...

Le Saint-Vithois Hilger-Schiitz,
qui participait a sa premiere
course apres I'Ironman de Roth
prenait la deuxieme place.

«Je suis resté pendant 1,5 km
avec Fred puis j’ai dil le laisser par-
tir. Je wai pas trop forcé entre le 3¢
et le 7° kilometre pour bien termi-
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ner. »

Frédéric Collignon avait an-
noncé a l'arrivée de Winamplan-
che qu’il irait a Biitgenbach
pour faire la course a fond, et le
moins que l'on puisse écrire,
c’est qu’il a tenu sa promesse,
puisqu’il a battu son record sur
le parcours de 2 minutes
(33'58)!

«On est parti tres vite, je ne m’y
attendais pas. On tournait en
2’54” au kilometre! Mon temps est
encore meilleur que ce que jespé-

hde vom See»

Sophie Wintgens était a Butgenbach
avant de rallier Limbourg dimanche
(voir p.19). Gérard Poelmans apprécie..

rais. »

Un peu plus loin, a une belle
22¢ place, on retrouvait le Mal-
médien Alain Plunus, 2¢ en
Mso, derriere Jean-Marc Fay-
monville.

«Je récupeére des sensations de
course en course. Je suis parti vite
et je n’ai pas craqué. J’ai bien re-
pris une vingtaine de places tout
au long de la course. Sur ce magni-
fique parcours, je voulais étre
bien.»

Gaby Andres gagnait haut la

main chez les dames. Sa victoire
€tait double puisque conjuguée
a sa deuxieme place lors du
triathlon promo du 19 juin elle
raflait également le classement
général du «New Euregioath-
lon», qui incorporait le tour du
lac a son programme.

«J’ai eu des crampes toute la jour-
née, peut-étre car je courais a la
maison. Je suis trés contente de
mon temps, en dessous des 4’ au
km. Le parcours n’est pas trop dur,
mais il faut souvent relancer.»m

succes

VITE DIT .

Freddy Bonhomme

Le Hervien apprécie le lac de
Biitgenbach. «(Cest le plus
beau circuit du challenge.
C'était difficile pour moi car
c'est seulement ma 4e course
apres Welkenraedt,
Xhendelesse et Dison, je suis
mort! Dans cing ou six
courses, ¢a ira mieux!»

Pierre Knauf

Le Heusytois, qui milite en V4
avait de bonnes sensations.
«Je participe au challenge
depuis qu'il existe. Méme si
c'est loin, je n'hésite pas a
venir ici car ce parcours est
un des plus beaux du
challenge. Mes sensations
étaient extra et le temps,
idéal. Je m'entraine trois fois
par semaine, en plus de la
compétition du week-end.
Cest rare quand je loupe une
course, jen suis déja a 21
cette année. Je cours avant
tout pour le plaisir.»

Benoit Gaillard rautre

coureur de Saint-Remy a
amélioré son chrono. «(Cest
un parcours assez rapide. Jai
augmenté ma moyenne
d'1km/h par rapport a I'an
dernier, je suis content de
moi. Cest dd a mon
entrainement, qui est plus
conséquent. Je m'entraine
deux fois par semaines et je
participe a deux courses par
week-end.»
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